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aire libre y deportes

BARCO Y AULA SOLAR. ESTANQUE
DEL RETIRO.
Paseos a bordo del barco solar por el
Estanque del Retiro. Como complemento y
en horario de mañana, se organizan en el
Aula Solar, actividades divulgativas de
energías alternativas, dirigido a Centros
Docentes.

AULA ECOLÓGICA "LA CABAÑA DEL
RETIRO".
Actividades de educación ambiental. Los
fines de semana van dirigidos a grupos
familiares y particulares. Incluye realización
de sendas interpretativas, talleres verdes,
horticultura, orientación con brújula, etc.

CURSO DE RECONOCIMIENTO DE
AVES.
Senda por la ribera del río Manzanares
reconociendo las aves más representativas
del ecosistema del Monte de El Pardo.
Reserva previa.
Día 4
Hora: 10:00
Plazas: 25

"SENDA EN BICI" del CIN a la
Dehesa de la Villa.
Reserva previa.
Día 18
Hora: 10:30
Plazas: 25

CENTRO DE FAUNA RECUPERACIÓN
DE ANIMALES SALVAJES en Navas
del Rey.
Reserva previa.
Día 25
Hora: 11:00
Plazas: 25

+ INFO:

Distrito de Retiro
Av. Ciudad de Barcelona, 162
28007 MADRID

Tel: 91 588 63 98
E-mail: oacretiro@munimadrid.es

ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE
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aire libre y deportes

II CARRERA POPULAR DE TETUÁN.
Día 4
Hora: 10:00

AERÓBIC, BALONCESTO, GIMNASIA
DE MANTENIMIENTO, VOLEY.
De L a S de 17:00 a 20:00 horas.
Lugar: Instalación Deportiva Elemental
Esfinge.
Parque Canillejas.
Tel. 91 440 07 63 (Coordinador).

FÚTBOL ED, PATINAJE,
BALONCESTO, FÚTBOL SALA AFA,
PEQUEDEPORTE, MINIDEPORTE.
De L a S de 17:00 a 20:00 horas.
Lugar: Instalación Deportiva Elemental 
Las Rosas.
C/ Helsinki, 8.
Tel. 91 440 07 63 (Coordinador).

+ INFO:

Distrito de Tetuán
C/ Bravo Murillo, 357
28020 MADRID

Tel: 91 588 66 00
E-mail: jmtetuan@munimadrid.es

ACTIVIDADES DEPORTIVAS+ INFO:

Centro de Interpretación de la
Naturaleza y Juventud Montecarmelo
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
Ctra. de Colmenar Viejo, km.13
28049 MADRID
Tel: 91 735 96 34
E-mail:

cinmontecarmelo@cinmontecarmelo.net
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aire libre y deportes

BADMINTON, BALONMANO,
PATINAJE, ATLETISMO.
De L a S de 17:00 a 20:00 horas.
Lugar: Instalación Deportiva Elemental
Amposta, 2.
C/ Arcos de Jalón.
Tel. 91 440 07 63 (Coordinador).

ESCUELA DE TENIS INFANTIL Y
JUVENIL.
Amplios horarios y distintos niveles de
aprendizaje.
Edades: De 6 a 16 años

PARTIDO DE FÚTBOL.
Inscripción: Hasta el viernes 16 de octubre.
Día 17
Hora: 18:00

PRIMER CLINIC DE BALONCESTO DE
USERA.
Para entrenadores y jugadores.
Día 3
Edades: A partir de 13 años

+ INFO:

Polideportivo de Orcasitas 
(Distrito de Usera)
C/ Rafaela Ybarra, s/n

28041 MADRID
Tel: 91 469 23 74

+ INFO:

Tetuán Punto Joven (Distrito de Tetuán)
C/ Dulcinea, 4
28020 MADRID

Tel: 91 535 38 22

+ INFO:

IDM La Chopera (Distrito de Retiro)
Parque del Retiro
28014 MADRID

Tel: 91 420 11 54

+ INFO:

Distrito de San Blas
Av. Arcentales, 28
28022 MADRID

Tel: 91 588 80 65-13
E-mail: jmsanblas@munimadrid.es
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aire libre y deportes

VIAJES CULTURALES POR ESPAÑA:
Peñaranda de Duero y el Monasterio
de la Vid (Burgos).
Día 17
Hora: 8:30
Plazas: 50
Precio: 50 €

VISITA CULTURAL GUIADA AL
MONASTERIO DE EL ESCORIAL Y SU
BIBLIOTECA.
Incluye: Transporte en autocar, guía
acompañante y entrada al Monasterio y su
Biblioteca.
Inscripción: A partir del 9 de octubre.
Día 24
Hora: 9:30
Plazas: 50

SEÑORES Y OBISPOS DE SIGÜENZA
Y MEDINACELI.
Incluye: Transporte en autocar de lujo
comida, guía acompañante, guías locales y
entradas a los lugares que se visitan.
Inscripción: A partir del 13 de octubre.
Día 24
Hora: 8:30
Plazas: 50
Precio: 20 €

TOLEDO CIUDAD IMPERIAL.
Incluye: Transporte en autocar, guía
acompañante, comida y visitas.
Inscripción: A partir del 5 de octubre.
Día 17
Hora: 9:00
Plazas: 50
Precio: 10 €

+ INFO:

Distrito de Tetuán
C/ Bravo Murillo, 357
28020 MADRID

Tel: 91 588 66 00
E-mail: jmtetuan@munimadrid.es

+ INFO:

C.C. Buenavista (Distrito de Salamanca)
Av. de los Toreros, 5
28028 MADRID

Tel: 91 724 08 00-01

EXCURSIONES
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aire libre y deportes

MOLINA DE ARAGÓN - BARRANCO
DE LA HOZ.
Incluye: Transporte en autocar, guía
acompañante, comida y visitas.
Inscripción: A partir del 2 noviembre.
Día 14
Hora: 8:00
Plazas: 50
Precio: 10 €

VÍAS VERDES DE LEIZARAN Y
BIDASOA (NAVARRA Y GUIPÚZCOA)
Del 10 al 12 de octubre

VALLE DE EZCURRA. EZCURRA-
LABAIEN.
Día 9

RECORRIDO EN BICICLETA. VÍA
VERDE DEL PLAZAOLA. ANDOAÍN-
LEITZA.
Día 9

VÍA VERDE DEL BIDASOA. PUENTE
ENDARLAZA-SANTESTEBAN.
Día 10

ASCENSIÓN AL PICO MENDAUR
(1.131 m). AURTIZ-ELGORRIAGA.
Día 10

BASABURUA-ASCENSIÓN A PICO
IREBER Y ERNAITZU (1.202 m).
COLLADO DE USATEGIETA-BERUETE.
Día 11

VÍA VERDE DEL PLAZAOLA. LEITZA-
LEKUMBERRI.
Día 11

+ INFO:

Aula de Aire Libre de Villaverde
(Distrito de Villaverde)
C/ Doctor Martín Arévalo, 2

28021 MADRID
Tel: 91 710 93 02

+ INFO:

C.C. El Madroño (Distrito de Vicálvaro)
C/ Villardondiego, s/n
28032 MADRID

Tel: 91 775 31 40
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aire libre y deportes

ITINERARIOS GUIADOS: 
DESCUBRIENDO LA CASA DE CAMPO.
Día 3
Hora: 11:00
FAUNA DE LA CASA DE CAMPO: RASTROS
Y HUELLAS.
Día 4
Hora: 11:00
ARROYO PRADO DEL REY.
Día 10
Hora: 11:00
SENDA BOTÁNICA.
Día 11
Hora: 11:00
RUTA DE SENDERISMO Y ALMUERZO
CAMPERO.
Día 18
Hora: 10:00
CENTRO DE AVIFAUNA Y CENTRO DE LA
CRÍA DE ARDILLA ROJA.
Día 24
Hora: 11:00
NATURALEZA EN TODOS LOS SENTIDOS.
Día 25
Hora: 11:00
CONOCE LA CASA DE CAMPO EN BICI.
Día 31
Hora: 11:00

+ INFO:

Cº Información Casa de Campo
(Distrito de Moncloa-Aravaca)
Junto Pº Embarcadero del Lago

28011 MADRID
Tel: 91 479 60 02

SALIDAS AL AIRE LIBRE
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cine

Día 23: REC.
Día 24: LA TORRE DE SUSO.
Hora: 19:00

EXHIBICIÓN DE CORTOS.
- BASKET BRONKX, Martin Rosete.
- TRAS LOS VISILLOS, Gregorio Muro y

Raúl López.
- SACARSE LAS MEDIAS CON EL DEDO

GORDO DEL PIE, Alejandro Z. y Gallo
Bermúdez.

- TAXI?, Telmo Esnal.
- LALA, Esteban Crespo.
- EL ATAQUE DE LOS ROBOTS DE

NEBULOSA 5, Chema García Ibarra.
Día 16
Hora: 19:00

EXHIBICIÓN DE CORTOS.
- HORÓSCOPO, Miguel Ángel Carmona.
- (EN) TERRADOS, Alex Lora.
- THE WEREPIG, Sam.
- CÓMO CONOCÍ A TU PADRE + CD DATOS,

Alex Montoya.
- MARISA, Nacho Vigalondo.
- MANUAL PRÁCTICO DEL AMIGO

IMAGINARIO, Ciro Altabás.
Día 17
Hora: 19:00

LA GRAN ILUSIÓN.
Día 29
Hora: 18:30

Cine Infantil.
MADAGASCAR 2. "ESCAPE DE ÁFRICA".
Día 17
Hora: 12:00

Día 3: LOS CRÍMENES DE OXFORD.
Día 4: OVIEDO EXPRESS.
Hora: 19:00
Plazas: 200

+ INFO:

C.C. Buenavista (Distrito de Salamanca)
Av. de los Toreros, 5
28028 MADRID

Tel: 91 724 08 00-01

+ INFO:

C.C. Casa del Reloj 
(Distrito de Arganzuela)
Pº de la Chopera, 10

28045 MADRID
Tel: 91 588 61 18

CINE
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cine

Día 13: LA TORRE DE SUSO.
Día 14: EL SILENCIO ANTES DE BACH.
Hora: 19:00
Plazas: 234

UNO DE LOS DOS NO PUEDE ESTAR
EQUIVOCADO.
Día 15
Hora: 19:00

LA OLA.
Día 30
Hora: 18:30

Día 29: UNO DE LOS DOS NO PUEDE
ESTAR EQUIVOCADO.
Día 30: NOCTURNA.
Hora: 19:00

+ INFO:

C.C. Fernando de los Ríos 
(Distrito de Latina)
C/ Camarena, 10

28047 MADRID
Tel: 91 719 89 93-94

+ INFO:

C. Sociocultural Valverde 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
Pl. Islas Azores, 1

28034 MADRID
Tel: 91 736 47 60-61

+ INFO:

C.C. José de Espronceda 
(Distrito de Tetuán)
C/ Almansa, 9
28039 MADRID

Tel: 91 553 61 60/91 553 64 80

+ INFO:

C.C. Nicolás Salmerón 
(Distrito de Chamartín)
C/ Mantuano, 51

28002 MADRID
Tel: 91 510 37 51
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Día 30: LA ZONA.
Día 31: MORTADELO Y FILEMÓN. MISIÓN:
SALVAR LA TIERRA.
Hora: 19:00

Día 5: UN FRANCO, CATORCE PESETAS.
Día 19: EL CURIOSO CASO DE BENJAMIN
BUTTON.
Día 26: DOS VIEJOS GRUÑONES.
Hora: 19:00

Día 7: TRAIDOR EN EL INFIERNO.
Día 11: QUE VERDE ES MI VALLE.
Día 21: ASESINATO POR COMPASIÓN.
Día 28: HISTORIAS DE LA RADIO.
Hora: 19:00

LOS CRÍMENES DE OXFORD.
Día 31
Hora: 19:00

+ INFO:

C.C. Usera (Distrito de Usera)
Av. Rafaela Ybarra, 41
28026 MADRID

Tel: 91 588 72 20

+ INFO:

C.C. Orcasur (Distrito de Usera)
Pl. del Pueblo, s/n
28041 MADRID

Tel: 91 318 80 90/91 317 86 45

+ INFO:

C.C. Meseta de Orcasitas 
(Distrito de Usera)
Pl. de la Asociación, s/n
28041 MADRID

Tel: 91 341 56 77/91 341 59 15

+ INFO:

C. Sociocultural Federico García Lorca
(Distrito de Carabanchel)
C/ Eugenia de Montijo, 105

28044 MADRID
Tel: 91 511 03 70-71

cine
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SPACE CHIMPS.
Lugar: Salón de Actos de la Junta de
Distrito Moratalaz.
Día 9
Hora: 18:00

Día 16: 25 KILATES.
Día 23: LOS CRONOCRÍMENES.
Hora: 19:00

Día 2: LA CONJURA DE EL ESCORIAL.
Día 9: CASUAL DAY.
Hora: 19:00

CICLO CINE Y PERIODISMO.
Día 2: BUENAS NOCHES Y BUENA SUERTE.
Día 16: L.A. CONFIDENCIAL.
Día 23: GRITA LIBERTAD.
Día 30: EL SHOW DE TRUMAN.
Hora: 18:30

+ INFO:

C. Sociocultural Huerta de la Salud
(Distrito de Hortaleza)
C/ Mar de las Antillas, s/n

28033 MADRID
Tel: 91 382 15 63/91 381 39 00

+ INFO:

C.C. Príncipe de Asturias 
(Distrito de Ciudad Lineal)
C/ Hermanos García Noblejas, 14

28037 MADRID
Tel: 91 440 23 60/91 588 75 64

+ INFO:

C.C. La Elipa (Distrito de Ciudad Lineal)
C/ Santa Felicidad, s/n
28017 MADRID

Tel: 91 405 53 12

+ INFO:

Distrito de Moratalaz
C/ Fuente Carrantona, 8
28030 MADRID

Tel: 91 588 74 34
E-mail: oacmoratalaz@munimadrid.es

cine
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Día 10: EL ARCA DE NOÉ.
Día 24: SPACE CHIMPS.
Hora: 12:00

CICLO DE CINE "JAMES STEWART,
CABALLERO DE LA PANTALLA".
Día 7: ARIZONA.
Día 14: HISTORIAS DE FILADELFIA.
Día 21: ¡QUE BELLO ES VIVIR!.
Día 28: CIUDAD MÁGICA.
Hora: 18:30

Día 3: SPACE CHIMPS.
Día 17: LAS AVENTURAS DE SHARKBOY Y
LAVAGIRL.
Día 31: DESCUBRIENDO A LOS ROBINSON.
Hora: 12:00

CICLO CINE DE ACCIÓN.
Día 13: "300".
Día 20: "GRAN TORINO".
Día 27: "LA CASA DE LAS DAGAS
VOLADORAS".
Hora: 18:30

+ INFO:

C.C. Valdebernardo 
(Distrito de Vicálvaro)
C/ Bulevar Indalecio Prieto, 16

28032 MADRID
Tel: 91 588 79 45

+ INFO:

C.C. Carril del Conde 
(Distrito de Hortaleza)
C/ Carril del Conde, 57-59

28043 MADRID
Tel: 91 716 12 40-42

+ INFO:

C.C. El Madroño (Distrito de Vicálvaro)
C/ Villardondiego, s/n
28032 MADRID

Tel: 91 775 31 40

cine
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CICLO CINE DE ACCIÓN.
"YAKUZA: EL IMPERIO DEL SOL
NACIENTE".
Día 6
Hora: 18:00

+ INFO:

Tetuán Punto Joven (Distrito de Tetuán)
C/ Dulcinea, 4
28020 MADRID

Tel: 91 535 38 22

cine
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conferencias

CONFERENCIAS SOBRE EL
CRECIMIENTO HUMANO 
por Pedro San José.
Día 1, 18:30 horas: "La integración del Ser
Humano. La era Centauro".
Día 8, 19:00 horas: "El salto hacia el
espíritu. La noche oscura".
Día 14, 19:00 horas: "La puerta de la gran
compasión".

CUENTOS DE MADRID 
por Eva María Puig Costa y Patricia
Alonso de Agustín.
Día 5: "FRANCISCO I, UN REY DE FRANCIA
PRISIONERO EN MADRID".
Día 26: "LA LEYENDA NEGRA DEL INFANTE
DON CARLOS".
Hora: 18:30

CICLO DE CONFERENCIAS "HÉROES
Y DIOSES DE LA MITOLOGÍA
CLÁSICA".
Día 7: AMOR Y PSIQUE.
Día 21: LOS TRABAJOS DE HÉRCULES.
Hora: 11:00

CICLO DE CONFERENCIAS 
"ESPAÑA DURANTE EL REINADO DE
ALFONSO XIII".
Día 13: LOS PROBLEMAS SOCIALES
DURANTE EL REINADO DE ALFONSO XIII.
Día 20: EL ANARQUISMO Y EL
SOCIALISMO EN ESPAÑA.
Hora: 20:00

CICLO DE CONFERENCIAS
"CIUDADES PERDIDAS".
Día 5: TROYA.
Día 19: BABILONIA.
Día 26: TARTESSOS.
Hora: 17:30

COOPERACIÓN AL DESARROLLO.
Día 14
Hora: 19:15

+ INFO:

C.C. Casa del Reloj 
(Distrito de Arganzuela)
Pº de la Chopera, 10

28045 MADRID
Tel: 91 588 61 18

CONFERENCIAS
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CICLO DE CONFERENCIAS 
"EL ISLAM Y OCCIDENTE". 
LA MENTALIDAD CRISTIANA
OCCIDENTAL Y EL ISLAM.
Día 14
Hora: 19:00

CICLO DE CONFERENCIAS 
"JESÚS EN LA HISTORIA".
AMBIENTE SOCIOPOLÍTICO Y
ECONÓMICO EN LA PALESTINA DEL
SIGLO I.
Día 18
Hora: 19:00

CICLO DE CONFERENCIAS 
"EL MADRID MENOS CONOCIDO".
POSESIONES REALES DESCONOCIDAS.
Día 20
Hora: 11:00

EL HUEVO: DE LA GRANJA A LA
MESA por Amparo Lobato.
Día 21
Hora: 18:15

CICLO DE CONFERENCIAS 
"NUEVOS ROMÁNTICOS".
Día 2: LUDWIG VAN BEETHOVEN.
Día 9: FRANZ SCHUBERT.
Día 16: FRANZ LISZT.
Día 23: HÉCTOR BERILOS.
Día 30: ROBERT SCHUMANN.
Hora: 18:00
Plazas: 70

CICLO DE HISTORIA: 
Historia de la Masonería en España.
Día 15
Hora: 18:00
Plazas: 70

+ INFO:

C.C. de la Quinta del Berro 
(Distrito de Salamanca)
C/ Enrique D´Almonte, s/n

28028 MADRID
Tel: 91 557 08 07-08

+ INFO:

C.C. Buenavista (Distrito de Salamanca)
Av. de los Toreros, 5
28028 MADRID

Tel: 91 724 08 00-01

conferencias
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Día 15: CARLOS VII DE NÁPOLES.
Día 22: EL DESARROLLO DE LAS
INFRAESTRUCTURAS.
Día 29: EL MOTÍN DE ESQUILACHE.
Hora: 11:00

CICLO "ECONOMÍA DOMÉSTICA".
AHORRAR AGUA Y ELECTRICIDAD.
Día 29
Hora: 19:00

Ciclo "EL IMPRESIONISMO, 
UN NUEVO CONCEPTO DE LUZ".
Día 7: MANET.
Día 21: MONET.
Día 28: DEGAS.
Hora: 18:30

GRANDES ARTISTAS DE LA HISTORIA
"GEORG FRIEDRICH HÄENDEL.
Día 20
Hora: 18:00

LOS MONASTERIOS RUMANOS DE
BUCOVINA, PATRIMONIO DE LA
HUMANIDAD.
Día 27
Hora: 18:00

+ INFO:

C.C. El Torito (Distrito de Moratalaz)
Av. de Moratalaz, s/n
28030 MADRID

Tel: 91 328 73 86

+ INFO:

C. Sociocultural Rafael de León
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
C/ Isla de Ons, 14

28035 MADRID
Tel: 91 731 03 52

+ INFO:

C. C. La Vaguada (Distrito de
Fuencarral-El Pardo)
Av. Monforte de Lemos, 38

28029 MADRID
Tel: 91 588 68 83

conferencias
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CICLO "LA ASTRONOMÍA EN LA
PINTURA".
Día 2: REPRESENTACIÓN DE LA
ASTRONOMÍA Y LA ASTROLOGÍA.
Día 9: LOS ASTROS Y LAS SAGRADAS
ESCRITURAS.
Día 16: POEMA DE LOS ASTROS.
Día 23: ATLAS Y FANES.
Día 30: EL FIRMAMENTO, EL ZODÍACO,
DECANOS Y PARANATELLONTA.
Hora: 19:00

Ciclo: "NUEVOS EPISODIOS DE LA
HISTORIA DE MADRID".
Día 26 a las 11:00 horas: CONFERENCIA
"LOS VIAJES DE AGUA DE MADRID ENTRE
EL MITO Y LA REALIDAD".
Día 27 a las 10:00 horas: VISITA "DE
NEPTUNO A CIBELES: LA CIUDAD MÁS
ESTÉTICA DE LOS BORBONES".
Plazas : 50

+ INFO:

C. Sociocultural Eduardo Chillida
(Distrito de Moratalaz)
C/ Arroyo Belincoso, s/n

28030 MADRID
Tel: 91 333 91 42

+ INFO:

C. Cultural Buero Vallejo 
(Distrito de San Blas)
C/ Boltaña, 27

28022 MADRID
Tel: 91 741 1182/1013

+ INFO:

C.C. Hortaleza (Distrito de Hortaleza)
C/ Santa Virgilia, 15
28043 MADRID

Tel: 91 382 14 93

conferencias
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"CONMEMORACIÓN NACIMIENTO DE
DIEGO VELÁZQUEZ".
Día 6: VIDA DE DIEGO VELÁZQUEZ.
Día 20: VELÁZQUEZ, PINTOR DE CORTE.
Hora: 18:30

EL CONSUMO DE DROGAS Y SU
RELACIÓN CON LA SEXUALIDAD.
Día 24
Hora: 18:30
Edades: De 12 a 18 años

SEMANA DE LA ARQUITECTURA.
MESA REDONDA: "VALLECAS,
ARQUITECTURA DEL SIGLO XXI".
Día 6
Hora: 20:00

EL ARTE DE LA FOTOGRAFÍA EN LA
PUBLICIDAD por Roberto Garver.
Día 29
Hora: 18:00

+ INFO:

C. Sociocultural Villa de Vallecas
(Distrito de Villa de Vallecas)
C/ Real de Arganda esq. 
C/ Sierra del Torcal

28031 MADRID
Tel: 91 305 24 48-44

+ INFO:

C. Sociocultural Usera 
(Distrito de Usera)
C/ Cuesta, 4

28026 MADRID
Tel: 91 392 05 41

+ INFO:

C. Sociocultural Alfonso XII 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
C/ Mira el Río, 4

28048 MADRID
Tel: 91 376 20 60

conferencias
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cursos y talleres
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ESCUELA DE TEATRO.
Consultar horarios y precios.

ESCUELA DE TENIS.
Consultar horarios y precios.

CURSOS ESCUELA DEL GALILEO
2009-2010.
Cursos de corta duración para jóvenes,
Primer Trimestre:
- Cómic: Creación.
- El actor ante la cámara. "Como

presentarse a un casting".
- Fotografía: Anatomía fotográfica.
Inscripción: A partir del 1 de octubre.

CURSOS DE CIRCO.
De 10:00 a 13:00 horas.
17, 24 y 31 de octubre y 7 de noviembre
Edades: De 16 a 35 años

CURSO ANIMACIÓN EN 3D.
Viernes.
De 17:00 a 19:00 horas.
Precio: 55,55 € al trimestre.
Edades: Más de 16 años
Plazas: 11

+ INFO:

C. Sociocultural San Fermín 
(Distrito de Usera)
C/ Estafeta, s/n

28041 MADRID
Tel: 91 792 01 11

+ INFO:

C.C. Galileo (Distrito de Chamberí)
C/ Galileo, 39
28015 MADRID

Tel: 91 591 39 00

+ INFO:

C. Sociocultural Luis Gonzaga 
(Distrito de Chamartín)
C/ Príncipe de Vergara, 142

28002 MADRID
Tel: 91 588 52 19

CURSOS
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cursos y talleres

CURSO PRODUCCIÓN MUSICAL CON
SOFTWARE LIBRE.
Viernes.
De 19:00 a 21:00 horas.
Precio: 55,55 € al trimestre.
Edades: Más de 16 años
Plazas: 11

CURSO DE DISEÑO GRÁFICO.
Jueves.
De 19:30 a 21:00 horas.
Precio: 47,25 € al trimestre.
Edades: Más de 16 años
Plazas: 11

CURSO INTENSIVO DE INFORMÁTICA
"MICROSOFT/ACCESS".
De 9:00 a 11:00 horas.
Del 26 al 30 de octubre
Edades: De 14 a 34 años
Plazas: 25

COREOGRAFÍA Y DANZA.
Sábados, de 12:00 a 13:30 horas.
Edades: De 14 a 34 años

TEATRO.
Martes, de 18:00 a 21:00 horas.
Edades: De 14 a 34 años

COMICS.
Martes, de 18:00 a 19:30 horas.
Edades: De 14 a 34 años

FUNKY.
Miércoles, de 20:00 a 21:00 horas.
Edades: De 14 a 34 años

PERCUSIÓN CORPORAL.
Lunes y miércoles, de 20:00 a 21:30 horas.
Edades: De 14 a 34 años

+ INFO:

C. Sociocultural "EL ALEPH" 
(Distrito de Villa de Vallecas)
Av. Mediterráneo, c/v C/ Zazuar

28031 MADRID
Tel: 91 301 34 57

+ INFO:

C. Sociocultural Usera 
(Distrito de Usera)
C/ Cuesta, 4

28026 MADRID
Tel: 91 392 05 41



INFORMÁTICA "INTERNET
(NAVEGACIÓN Y DOCUMENTACIÓN)".
De 9:00 a 11:00 horas.
Del 20 al 26 de octubre

BREAK DANCE.
Martes y jueves.
Edades: De 14 a 34 años

CURSO DE INICIACIÓN AL DEPORTE
DE LA ORIENTACIÓN.
Incluye: Técnicos de nivel 2 en orientación,
clases teóricas y prácticas, material, título
acreditativo, documentación, recorrido
balizado, botiquín y seguro.
Inscripción: Desde el 22 de septiembre.
Días: 23, 24 y 25 de octubre.
Edades: A partir de 18 años
Plazas: 15
Precio: 24 €

+ INFO:

Aula de Aire Libre de Villaverde
(Distrito de Villaverde)
C/ Doctor Martín Arévalo, 2

28021 MADRID
Tel: 91 710 93 02

+ INFO:

C. Sociocultural Villa de Vallecas
(Distrito de Villa de Vallecas)
C/ Real de Arganda esq. 
C/ Sierra del Torcal

28031 MADRID
Tel: 91 305 24 48-44

cursos y talleres
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BIODIVERSIDAD. Curso asociado a
la exposición temporal.
Reserva previa.
Horario: De 18:00 a 19:30 horas.
Día 21
Edades: Mayores de 16 años
Plazas: 15

FACTORÍA DEL ESPECTADOR JUVENIL.
Iniciación a las artes escénicas, desde la
escritura de las obras, los ensayos, el
vestuario, la expresión corporal...
De 18:00 a 20:00 horas.
Inscripción: Hasta una semana antes del
comienzo del Taller.

Días: 15, 22 y 29 de octubre
Edades: De 13 a 16 años
Plazas: Máximo 15 plazas

PORTAVELAS DE SETAS.
Día 4
Hora: 16:30

APRENDE Y EXPERIMENTA: CIENCIA
DIVERTIDA.
Día 11
Hora: 16:30

ABÓNATE: ¡HAZ TU PROPIO COMPOST!
Día 17
Hora: 11:00

CONSTRUCCIÓN DE CAJAS NIDO Y
COMEDEROS DE AVES.
Día 18
Hora: 16:30

+ INFO:

C. Juvenil II (Distrito de Ciudad Lineal)
C/ Mª Teresa Sáenz de Heredia, 50
28017 MADRID

Tel: 91 404 47 08

+ INFO:

Centro de Interpretación de la
Naturaleza y Juventud Montecarmelo
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
Ctra. de Colmenar Viejo, km.13
28049 MADRID
Tel: 91 735 96 34
E-mail:

cinmontecarmelo@cinmontecarmelo.net

TALLERES

cursos y talleres



RASTROS Y HUELLAS DE ANIMALES.
Día 25
Hora: 16:30

TALLER DE PULSERAS.
Horario: De 19:00 a 21:00 horas.
Día 22

MÁNDALAS.
Viernes.
De 18:00 a 21:00 horas.
Edades: De 14 a 35 años

TALLER DE REPARACIÓN DE PC.
Jueves.
De 18:00 a 21:00 horas.
Edades: De 14 a 35 años

INTERPRETACIÓN Y REPRESENTACIÓN.
Lunes.
De 18:00 a 21:00 horas.
Edades: De 14 a 35 años -

TALLER DE TÍTERES.
Lunes.
De 18:00 a 21:00 horas.
Edades: De 14 a 35 años

MONOGRÁFICO DE VIDEO,
CONSTRUCCIÓN DE UN PLATÓ Y
MANEJO DEL CROMA.
Fines de semana.
Edades: De 14 a 35 años

IMPROVISACIÓN Y EXPRESIÓN
CREATIVA.
Jueves.
De 18:00 a 21:00 horas.
Edades: De 14 a 35 años

DIBUJO Y PINTURA.
Miércoles.
De 18:00 a 21:00 horas.
Edades: De 14 a 35 años

+ INFO:

Tetuán Punto Joven (Distrito de Tetuán)
C/ Dulcinea, 4
28020 MADRID

Tel: 91 535 38 22

+ INFO:

Cº Información Casa de Campo
(Distrito de Moncloa-Aravaca)
Junto Pº Embarcadero del Lago

28011 MADRID
Tel: 91 479 60 02

cursos y talleres
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FOTOGRAFÍA NIVEL BÁSICO, MEDIO,
AVANZADO. TALLER DE VIDEO.
Martes, miércoles, viernes y sábados.
De 19:00 a 21:00 horas.
Edades: De 14 a 35 años

OFIMÁTICA INICIACIÓN.
Todos los lunes.
De 18:00 a 21:00 horas.
Edades: De 14 a 35 años

CREACIÓN DE REVISTA.
HONTALBILLA IN-FORMA.
Miércoles.
De 18:00 a 21:00 horas.
Edades: De 14 a 35 años

DISEÑAWEB.
Todos los martes.
De 18:00 a 21:00 horas.
Edades: De 14 a 35 años

TALLER DE INFORMÁTICA MUSICAL.
Martes y miércoles.
Edades: De 14 a 35 años

+ INFO:

Centro Joven Hontalbilla 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
C/ Hontalbilla, 10

28034 MADRID
Tel: 91 736 43 78

cursos y talleres
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exposiciones

SALA LA LONJA.
Del 6 al 30: PINCELADAS. III MUESTRA DE
OTOÑO. ACADEMIA LIBRE DE ARTE Y
LETRAS DE SAN ANTÓN. 

SALA PRIMAVERA.
Del 1 al 15: POÉTICA DE COLOR Y LÍNEAS
por Enar Cruz.
Del 20 al 31: PANELES SOBRE EL
MOVIMIENTO ESPERANTISTA.

EXPOSICIÓN DE PINTURA por Julio
Álvarez.
Del 5 al 30 de octubre

EXPOSICIÓN DE PINTURA por Juan
Escauriaza.
Todo el mes

+ INFO:

C.C. Casa de Vacas (Distrito de Retiro)
Pº de Colombia, s/n
28009 MADRID

Tel: 91 409 58 19

+ INFO:

Distrito de Retiro
Av. Ciudad de Barcelona, 162
28007 MADRID

Tel: 91 588 63 98
E-mail: oacretiro@munimadrid.es

+ INFO:

C.C. Casa del Reloj (Distrito de Arganzuela)
Pº de la Chopera, 10
28045 MADRID

Tel: 91 588 61 18

EXPOSICIONES
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exposiciones

Del 1 al 14: ÓLEOS por Patricia Álvarez Maseda.
Del 15 al 30: JOSEM. PINTURAS Y DIBUJOS
por José María Rodríguez Sánchez.

Del 1 al 14: ÓLEOS de Rosa Montero Santos.
Del 15 al 30: ÓLEOS de Isidro Veloso Souto.

LA TELA DE TOREAR de Begoña Rivas.
Hasta el 22 de noviembre

Hasta el 4: Exposición de Pintura 
"EL SENTIDO DEL COLOR BAJO LA FORMA"
de José Luis Galicia.
Del 8 al 29: Exposición de Fotografía
"WALKING AROUND" de Alto Contraste.

EXPOSICIÓN DE PINTURA de Julián
Silva Delgado.
Del 2 al 30 de octubre

+ INFO:

C. C. La Vaguada 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
Av. Monforte de Lemos, 38

28029 MADRID
Tel: 91 588 68 83

+ INFO:

C.C. Galileo (Distrito de Chamberí)
C/ Galileo, 39
28015 MADRID

Tel: 91 591 39 00

+ INFO:

C.C. de la Quinta del Berro 
(Distrito de Salamanca)
C/ Enrique D´Almonte, s/n

28028 MADRID
Tel: 91 557 08 07-08

+ INFO:

C.C. Buenavista (Distrito de Salamanca)
Av. de los Toreros, 5
28028 MADRID

Tel: 91 724 08 00-01
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EXPOSICIÓN DE PINTURA de Teresa
Díez Velasco.
Del 1 al 30 de octubre

Exposición de Pinturas al Óleo
"OCTUBRE, MES DE LAS FRUTAS" 
de María Luisa Lorente.
Todo el mes

Del 1 al 15: EXPOSICIÓN DE PINTURA "MI
CIELO".
Del 16 al 31: EXPOSICIÓN COLECTIVA
AAVV MANOTERAS Y CP JOAQUÍN TURINA.

+ INFO:

C.C. Hortaleza (Distrito de Hortaleza)
C/ Santa Virgilia, 15
28043 MADRID

Tel: 91 382 14 93

+ INFO:

C.C. Federico Chueca 
(Distrito de Hortaleza)
C/ Benita de Ávila, 23

28043 MADRID
Tel: 91 300 03 87-89

+ INFO:

C. Sociocultural Valle Inclán 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
C/ Arzobispo Morcillo, s/n Parque Norte

28029 MADRID
Tel: 91 315 10 97

+ INFO:

C. Sociocultural Valverde 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
Pl. Islas Azores, 1

28034 MADRID
Tel: 91 736 47 60-61

exposiciones



SONIDO E ILUMINACIÓN EN EL
TEATRO BARROCO.
EXPOSICIÓN "EL ESCENARIO DE LA
ILUSIÓN".
Lugar: Silo de Hortaleza.
Hasta el 18 de octubre

EXPOSICIÓN DE FOTOGRAFÍA
"MÚSICA Y SENTIMIENTO".
Del 19 al 30 de octubre

TRABAJO INFANTIL EN BANGLADESH.
FUNDACIÓN INTERVIDA.
Día 5 a las 17:00 horas: Proyección del
Documental "Antes de Crecer".
Del 1 al 15 de octubre

Del 1 al 30: Exposición de Fotografía.
"LUCIS, LA NATURALEZA DE LA LUZ".
Del 5 al 20: Exposición de Pintura. "A MI
MANERA" de Pilar Guerra López de Ayala.

+ INFO:

C. Cultural Antonio Machado (Distrito
de San Blas)
C/ San Román del Valle, 8

28037 MADRID
Tel: 91 313 52 94-53 03

+ INFO:

C. Sociocultural Ágata 
(Distrito de Villaverde)
Pl. Ágata, s/n esquina Martín Arévalo, 2

28021 MADRID
Tel: 91 710 93 00

+ INFO:

C. Sociocultural Bohemios 
(Distrito de Villaverde)
C/ Bohemios, 1
28041 MADRID

Tel: 91 710 92 60/91 798 48 11

+ INFO:

C. Sociocultural Huerta de la Salud
(Distrito de Hortaleza)
C/ Mar de las Antillas, s/n
28033 MADRID

Tel: 91 382 15 63/91 381 39 00

36
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Del 1 al 15: EXPOSICIÓN DE PINTURA DEL
TALLER DE ARTE ATELIER.
Del 17 al 30: EXPOSICIÓN DE CUADROS Y
ABANICOS de Mª Isabel Suárez Lara.

EXPOSICIÓN DE DIBUJO GRABADO,
SERIGRAFÍA, PINTURA AL ÓLEO Y
LITOGRAFÍA de Sara del Río Arroyo.
Del 2 al 30 de octubre

Del 1 al 15: COLECCIÓN DE PINTURA,
GRAFITO, TINTA, ACUARELA, ÓLEO,
ACRÍLICO...
Del 16 al 31: COLECCIÓN DE DIBUJO EN
LÁPIZ Y TIZA.

EXPOSICIÓN DE PINTURA "ÓLEOS Y
DIBUJOS DE CONJUNTOS HISTÓRICO-
ARTÍSTICOS Y PAISAJES URBANOS"
de Miguel Ángel Bayón Morán.
Hasta el 3 de octubre

+ INFO:

C.C. Carril del Conde (Distrito de
Hortaleza)
C/ Carril del Conde, 57-59

28043 MADRID
Tel: 91 716 12 40-42

+ INFO:

C.C. Alfredo Kraus 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
Glorieta Pradera de Vaquerizas, s/n

28035 MADRID
Tel: 91 376 70 85

+ INFO:

C. Sociocultural Eduardo Chillida
(Distrito de Moratalaz)
C/ Arroyo Belincoso, s/n

28030 MADRID
Tel: 91 333 91 42

exposiciones



EXPOSICIÓN DE PINTURA AL HILO
(hilos de colores pegados sobre
papel) de Víctor Manuel Valdés García.
Del 26 de octubre al 12 de noviembre

Del 1 al 15: PINTURA AL ÓLEO de
Fernando Trápaga.
Del 16 al 31: ACUARELAS Y ÓLEOS de
Ignacio Lizarraga Hoyos.

"BIODIVERSIDAD" y "SEMILLAS DE
LOS BOSQUES DEL FUTURO".
Del 1 al 30 de octubre

EXPOSICIÓN DE PINTURA
"CAÑAMARES".
Del 1 al 30 de octubre

+ INFO:

C. Sociocultural Villa de Vallecas
(Distrito de Villa de Vallecas)
C/ Real de Arganda esq. 
C/ Sierra del Torcal

28031 MADRID
Tel: 91 305 24 48-44

+ INFO:

Centro de Interpretación de la
Naturaleza y Juventud Montecarmelo
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
Ctra. de Colmenar Viejo, km.13
28049 MADRID
Tel: 91 735 96 34
E-mail:

cinmontecarmelo@cinmontecarmelo.net

+ INFO:

C.C. Valdebernardo 
(Distrito de Vicálvaro)
C/ Bulevar Indalecio Prieto, 16

28032 MADRID
Tel: 91 588 79 45

+ INFO:

C. Sociocultural Cánovas del Castillo
(Distrito de Usera)
C/ Antonio Salvador, s/n

28026 MADRID
Tel: 91 500 54 89
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EXPOSICIÓN NAVE DE TERNERAS.
Del 1 al 17: EL PLUS ULTRA, LA CUARTA
CARABELA.
Del 24 al 31: JUGUETES VIRTUALES.

SONIDO E ILUMINACIÓN EN EL
TEATRO BARROCO. "EL ESCENARIO
DE LA ILUSIÓN".
Del 20 de octubre al 1 de noviembre

+ INFO:

C.C. Lázaro Carreter 
(Distrito de Carabanchel)
C/ Verdad, 29
28019 MADRID

Tel: 91 469 11 93/91 560 65 09

+ INFO:

Matadero Madrid 
(Distrito de Arganzuela)
Pº de la Chopera, 14

28045 MADRID
Tel: 91 517 93 09

exposiciones
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música

Día 22: ARCO DE COPLAS por Valentín
Jiménez.
Día 31: DANZA ESPAÑOLA por Cía. Nieves
Jiménez.
Hora: 19:00
Plazas: 200
Precio: 2 €

Día 2: TANGO "NOSTALGIA" por Marele
Tango.
Día 15: NUEVOS VALORES DE LA MÚSICA
por Pablo Sciuto.
Hora: 19:00

SU MAJESTAD LA COPLA por Manuel
Segura.
Día 3
Hora: 19:00

CANCIONES DE NUESTRA VIDA por
Rubén Navarro.
Día 22
Hora: 19:00

+ INFO:

C. Sociocultural Valverde 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
Pl. Islas Azores, 1

28034 MADRID
Tel: 91 736 47 60-61

+ INFO:

C. Sociocultural Rafael de León
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
C/ Isla de Ons, 14

28035 MADRID
Tel: 91 731 03 52

+ INFO:

C.C. Buenavista (Distrito de Salamanca)
Av. de los Toreros, 5
28028 MADRID

Tel: 91 724 08 00-01

ACTUACIONES MUSICALES



Actuación de MASQUESAX.
Día 31
Hora: 20:00

Actuación del TRÍO LOTOX.
Día 16
Hora: 20:00

Día 9: CANCIONES Y POEMAS DE AMOR.
Día 30: THE GUARDIOLAS.
Hora: 19:00

MÚSICA TRADICIONAL DE MADRID
Y CASTILLA-LEÓN.
Día 23
Hora: 19:00

+ INFO:

C.C. Federico Chueca 
(Distrito de Hortaleza)
C/ Benita de Ávila, 23

28043 MADRID
Tel: 91 300 03 87-89

+ INFO:

C.C. San Juan Bautista 
(Distrito de Ciudad Lineal)
C/ San Nemesio, 4
28043 MADRID

Tel: 91 588 75 68/91 415 77 05

+ INFO:

C.C. Príncipe de Asturias (Distrito de
Ciudad Lineal)
C/ Hermanos García Noblejas, 14
28037 MADRID

Tel: 91 440 23 60/91 588 75 64

+ INFO:

C. Sociocultural Valle Inclán 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
C/ Arzobispo Morcillo, s/n Parque Norte

28029 MADRID
Tel: 91 315 10 97
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Día 9: SHANGRI-LA O EL MAL DE ALTURA
por Cía. Periplo.
Día 10: ESCENAS DE PISO Y ALDEA por
Príncipe de Asturias.
Hora: 19:00

Día 8: FLAMENCO por Antonia Jiménez.
Hora: 18:00

DANZA ESPAÑOLA por Ballet
Nuestras Raíces.
Día 17
Hora: 19:00

ACTUACIONES VARIAS
Día 9: CHANTA LA MUI.
Día 22: 10 AÑOS MAS...DANZAS
SOÑADAS, ALMA, ROMEO Y JULIETA,
RICALDA por Cía. Santamaría.
Hora: 19:00

+ INFO:

C.C. Orcasur (Distrito de Usera)
Pl. del Pueblo, s/n
28041 MADRID

Tel: 91 318 80 90/91 317 86 45

+ INFO:

C.C. Alfredo Kraus 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
Glorieta Pradera de Vaquerizas, s/n

28035 MADRID
Tel: 91 376 70 85

+ INFO:

C. Cultural Antonio Machado (Distrito
de San Blas)
C/ San Román del Valle, 8

28037 MADRID
Tel: 91 313 52 94-53 03

+ INFO:

C.C. Hortaleza (Distrito de Hortaleza)
C/ Santa Virgilia, 15
28043 MADRID

Tel: 91 382 14 93

música



DANZA por Santamaría Compañía de
Danza.
Hora: 19:00

Día 11: FUSIÓN por Trío Lotox. Danza.
Día 15: ARRIERITOS. Tablaos, fiestas y
saraos de danza flamenca contemporánea.
Hora: 19:00

DANZAS SOÑADAS, ALMA, ROMEO Y
JULIETA, RIKALDA por Santamaría
Cía. De Danza.
Día 18
Hora: 19:00

DANZA CONTEMPORÁNEA. 
GRUPO DANSPARAPATÚS.
Día 6
Hora: 19:30

+ INFO:

C. Sociocultural Villa de Vallecas
(Distrito de Villa de Vallecas)
C/ Real de Arganda esq. 
C/ Sierra del Torcal

28031 MADRID
Tel: 91 305 24 48-44

+ INFO:

C.C. Valdebernardo 
(Distrito de Vicálvaro)
C/ Bulevar Indalecio Prieto, 16

28032 MADRID
Tel: 91 588 79 45

+ INFO:

C. Cultural Antonio Machado 
(Distrito de San Blas)
C/ San Román del Valle, 8

28037 MADRID
Tel: 91 313 52 94-53 03

+ INFO:

C.C. El Torito (Distrito de Moratalaz)
Av. de Moratalaz, s/n
28030 MADRID

Tel: 91 328 73 86
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Día 4: TRÍO SUR. DANTE DI RENZO.
Día 11: MÚSICA ESPAÑOLA DE LOS
SIGLOS XIX Y XX.
Día 18: ZARZUELA, ÓPERA Y CANCIONES.
Día 25: RECITAL DE CANTO Y PIANO.
Hora: 12:00

Concierto de CAÑAMAN. 
Banda de Reggae.
Día 15
Hora: 19:00

Concierto de FORTUNE TELLERS.
Día 29
Hora: 20:00

Concierto de pop-rock. 
"DÍAS DE INCIENSO".
Día 15 Hora: 20:00

Día 2: Concierto CORAL RUBATO.
Día 9: Concierto de CANTO Y PIANO.
Día 30: Concierto ZARZUELA Y ÓPERA.
Hora: 20:00
Plazas: 200
Precio: 2 €

CONCIERTO DE GUITARRA BARROCA
Y TIORBA por Dúo Cicero y D'Agosto.
Día 3
Hora: 12:30
Plazas: 70

+ INFO:

C.C. de la Quinta del Berro (Distrito de
Salamanca)
C/ Enrique D´Almonte, s/n

28028 MADRID
Tel: 91 557 08 07-08

+ INFO:

C.C. Buenavista (Distrito de Salamanca)
Av. de los Toreros, 5
28028 MADRID

Tel: 91 724 08 00-01

+ INFO:

C.C. Casa del Reloj 
(Distrito de Arganzuela)
Pº de la Chopera, 10

28045 MADRID
Tel: 91 588 61 18

MÚSICA

música



HOMENAJE A LOS GRANDES DE LA
ESCENA ESPAÑOLA.
Día 17: "HOMENAJE A MANUEL GALIANA" y
el monólogo "LOS AVATARES DEL
QUIJOTE".
Día 24: ZARZUELA "LA ROSA DEL
AZAFRÁN" por Asociación Amigos de la
Zarzuela de Madrid.
Hora: 19:00

MÚSICAS DEL MUNDO "DE SAYAT
NOVA A PIAZZOLA" por Trío Ararat.
Día 3
Hora: 19:00

FOLKLORE Y MÚSICA POPULAR EN LA
MÚSICA DE CÁMARA por Atlantic Trío.
Día 25
Hora: 19:00

UNA NOCHE EN LA ÓPERA 
por Cía. Dúo Ranjayaty.
Día 18
Hora: 19:00

Día 1: MÚSICA ANTONIA JIMÉNEZ.
Día 8: MÚSICA L.E. FLACO. HIP HOP.
Hora: 19:00

+ INFO:

C. Sociocultural Oporto 
(Distrito de Carabanchel)
Av. de Oporto, 78

28019 MADRID
Tel: 91 460 38 01

+ INFO:

C. Sociocultural Federico García Lorca
(Distrito de Carabanchel)
C/ Eugenia de Montijo, 105

28044 MADRID
Tel: 91 511 03 70-71

+ INFO:

C. C. La Vaguada 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
Av. Monforte de Lemos, 38

28029 MADRID
Tel: 91 588 68 83
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CONCIERTOS DE LA BANDA DE
MÚSICA DE MORATALAZ.
Día 24
Hora: 12:00

CONCIERTOS PEDAGÓGICOS. 
Ciclo: APRENDE MÚSICA JUGANDO.
"Los secretos del Jazz".
Día 25
Hora: 12:00

CONCIERTO DE MÚSICA CLÁSICA.
Día 23
Hora: 19:00

CONCIERTO DE LA BANDA
MUNICIPAL DE MADRID.
Lugar: Recinto Ferial de Vicálvaro.
Día 1
Hora: 19:00

+ INFO:

Distrito de Vicálvaro
Pl. Don Antonio de Andrés, s/n
28032 MADRID

Tel: 91 588 79 00

+ INFO:

C. Sociocultural Bohemios 
(Distrito de Villaverde)
C/ Bohemios, 1
28041 MADRID

Tel: 91 710 92 60/91 798 48 11

+ INFO:

Distrito de Moratalaz
C/ Fuente Carrantona, 8
28030 MADRID
Tel: 91 588 74 34

E-mail: oacmoratalaz@munimadrid.es

música



Día 2: MARWAN EN CONCIERTO.
Día 16: CONCIERTO DE YOLANDA CAÑADA.
Hora: 19:00

Día 9: HOMENAJE A J. GUERRERO por Club
de la Zarzuela de Madrid.
Día 16: CANCIÓN ESPAÑOLA por Nati
Montero.
Día 23: CONCIERTO DE VIOLA Y PIANO por
Helena Torralba.
Hora: 19:00

CONCIERTO COUNTRY por Cañones y
Mantequilla.
Día 10
Hora: 19:00

MÚSICA AMERICANA por Orquesta
Sinfónica de Chamartín.
Día 18
Hora: 16:30

Día 9: HOMENAJE AL TANGO
"GARDELIANA" de Patricia Ferro.
Día 30: JAZZ.
Hora: 19:00

+ INFO:

C.C. Alfredo Kraus 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
Glorieta Pradera de Vaquerizas, s/n

28035 MADRID
Tel: 91 376 70 85

+ INFO:

C. Sociocultural Alfonso XII 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
C/ Mira el Río, 4

28048 MADRID
Tel: 91 376 20 60

+ INFO:

C.C. El Madroño (Distrito de Vicálvaro)
C/ Villardondiego, s/n
28032 MADRID

Tel: 91 775 31 40
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Día 2: Actuación de L.E. FLACO.
Día 9: Actuación del TRÍO LOTOX.
Hora: 19:00

MADRID GOYESCO por Club de la
Zarzuela de Madrid.
Día 30
Hora: 19:00

Día 17: LIMANDO EL SERRUCHO. Concierto Pop.
Día 24: GRUPO CORBERA 48. Concierto
Rock.

Día 31: SOCIEDAD NO LIMIT. Concierto
Hip-Hop.
Hora: 19:30

GRUPO NEW JAZZ FLAMENCO.
Día 25
Hora: 19:30

Día 16: MÚSICA ÉTNICA (MÉXICO) por
Carmen Lozada.
Día 24: Jazz "TRANSVERSAL ENSEMBLE".
Hora: 19:00

+ INFO:

C.C. San Francisco-La Prensa 
(Distrito de Carabanchel)
C/ Aliseda, 4

28025 MADRID
Tel: 91 428 47 59

+ INFO:

C. Sociocultural Villa de Vallecas
(Distrito de Villa de Vallecas)
C/ Real de Arganda esq. 
C/ Sierra del Torcal

28031 MADRID
Tel: 91 305 24 48-44

+ INFO:

C.C. Valdebernardo 
(Distrito de Vicálvaro)
C/ Bulevar Indalecio Prieto, 16

28032 MADRID
Tel: 91 588 79 45

+ INFO:

C.C. Carril del Conde 
(Distrito de Hortaleza)
C/ Carril del Conde, 57-59

28043 MADRID
Tel: 91 716 12 40-42

música



100 AÑOS DE LA BANDA SINFÓNICA
MUNICIPAL DE MADRID.
Día 8
Hora: 19:00

CONCIERTO PEDAGÓGICO.
"FAMILIAS DE INSTRUMENTOS".
Encuentros de Música Viva, con Carlos
Bueno aprenderemos a conocer los
diferentes instrumentos musicales.
Día 18
Hora: 12:30

CONCIERTOS MÚSICA CLÁSICA.
Día 1: RECITAL DE PIANO Y
VIOLONCHELO.
Día 15: DÚO DE PIANO.
Día 22: LERMONTOV PIANO DÚO.
Hora: 19:30

+ INFO:

C.C. Nicolás Salmerón 
(Distrito de Chamartín)
C/ Mantuano, 51

28002 MADRID
Tel: 91 510 37 51

MÚSICA CLÁSICA

+ INFO:

C.C. Lázaro Carreter 
(Distrito de Carabanchel)
C/ Verdad, 29
28019 MADRID

Tel: 91 469 11 93/91 560 65 09

+ INFO:

C.C. Auditorio Parque El Paraíso
(Distrito de San Blas)
Avda. de Arcentales, s/n

28022 MADRID
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otras actividades

BOT-21 RETIRO.
Plantea ideas a tu Ayuntamiento para que
las tenga en cuenta. Sólo tienes que
rellenar la ficha que encontrarás en el
BOT-21 de la Junta Municipal de Retiro, o
dejar tu propia carta.

SEMANA INTERCULTURAL DE
CHAMARTÍN 2009 (2ª EDICIÓN).
Música, danza, teatro, conferencias, etc.
Del 3 al 12 de octubre

I FERIA DE ASOCIACIONES DEL
CONSEJO DE LA JUVENTUD.
Lugar: Plaza del Canal de Isabel II, 
C/ Bravo Murillo, esq. C/ Lope de Haro.
Día 24

EL ERIZO CASTIZO EN LAS PLAZAS.
"Nuevas Tecnologías"
Lugar: Plaza del Conde del Valle de Suchil
y Plaza de Olavide.
Sábados de 18:00 a 20:00 h. y Domingos
de 11:00 a 13:00 h.

EL ERIZO CASTIZO EN LA CALLE
FUENCARRAL.
Día Mundial de Información sobre el
Desarrollo. "Nueva Tecnología".
Lugar: C/ Fuencarral entre las Glorietas de
Quevedo y Bilbao.
Día 25 
Hora: 10:30

+ INFO:

Distrito de Tetuán
C/ Bravo Murillo, 357
28020 MADRID

Tel: 91 588 66 00
E-mail: jmtetuan@munimadrid.es

+ INFO:

C.C. Nicolás Salmerón 
(Distrito de Chamartín)
C/ Mantuano, 51

28002 MADRID
Tel: 91 510 37 51

+ INFO:

Distrito de Retiro
Av. Ciudad de Barcelona, 162
28007 MADRID

Tel: 91 588 63 98
E-mail: oacretiro@munimadrid.es

ACTIVIDADES VARIAS
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ENRÉDATE EN CHAMBERÍ.
Plaza de Chamberí.
GRUPO JUVENIL de 17:00 a 20:00 horas.
Taller de Chapas, Cultura Africana con
Henna, Papiroflexia, Lacrosse, Pintar
camisetas, Taller de Encuéntranos, Taller de
los Deseos, Fitness ball y Batucada.
Edades: De 13 a 20 años

ENRÉDATE EN CHAMBERÍ.
Plaza de Chamberí.
GRUPO INFANTIL de 11:00 a 14:00 horas.
Taller de Chapas, Marionetas, Pompas de
Jabón, Paracaidas, Globoflexia, Pista
Americana, Maquillaje (Pintar caras),
Lacrosse, Pintura de dedos, Aeróbic, Taller
de los Deseos, Payasos y Batucada.
Día 3
Edades: De 3 a 12 años

EL ERIZO CASTIZO EN EL GALILEO.
"Palmas Palmitas (Juegos de manos y
palmas)".
Viernes y sábados.
Plazas: 40

FIESTAS DEL BARRIO DEL PILAR 2009.
Del 9 al 12 de octubre

+ INFO:

C.C. Galileo (Distrito de Chamberí)
C/ Galileo, 39
28015 MADRID

Tel: 91 591 39 00

+ INFO:

Distrito de Chamberí
Plaza Chamberí, 4
28010 MADRID
Tel: 91 588 01 45

E-mail: oacchamberi@munimadrid.es
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otras actividades

ARTE PARA TODOS. Visita "MUSEO
SAN ANTONIO DE LA FLORIDA".
Inscripción: Del 13 al 16 de octubre.
Día 17
Hora: 11:00
Edades: A partir de 15 años
Plazas: 25

CAFÉ-TERTULIA.
CICLO "TESTAMENTOS Y HERENCIAS"
por Camelia Madrazo y Yolanda Linares.
TESTAMENTO Y TIPOS. LOS
HEREDEROS Y LA LEGÍTIMA.
Día 21
Hora: 17:30

CAFÉ-TERTULIA.
CICLO "CIUDADES PODEROSAS DE
LA HISTORIA" por Raimundo
González.
Día 14: VERSALLES.
Día 28: MOSCÚ.
Hora: 19:00

CUENTOS PARA RECORRER EL
MUNDO por Cía. María Robín.
Día 4
Hora: 12:30

+ INFO:

C. Sociocultural Valle Inclán 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
C/ Arzobispo Morcillo, s/n Parque Norte

28029 MADRID
Tel: 91 315 10 97

+ INFO:

C. Sociocultural Valverde 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
Pl. Islas Azores, 1

28034 MADRID
Tel: 91 736 47 60-61

+ INFO:

Distrito de Fuencarral-El Pardo
Av. Monforte de Lemos, 40
28029 MADRID
Tel: 91 588 68 15

E-mail: oacfuencarral@munimadrid.es
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otras actividades

TÍTERES "PASCUAL PATROCLO por
Cía. Teatro de Títeres La Gaviota.
Día 25
Hora: 12:30

TÍTERES EN DOMINGO.
Día 4: EN BUSCA DEL DRAGÓN por Cía.
Animator (Actuación teatral con
marionetas).
Día 18: CAPERUCITA por Cía. Tropos
(Títeres).
Hora: 12:00

AULA MULTIMEDIA.
Conexión a Internet, fonoteca, consulta de
revistas, trabajos de ordenador, etc.
De lunes a viernes.
Hora: 12:00 y 17:00 h.

CLUB DE ESPELEOLOGÍA A.E.G.M.

+ INFO:

C. Sociocultural Moratalaz 
(Distrito de Moratalaz)
C/ Fuente Carrantona, 8

28030 MADRID
Tel: 91 588 74 35-59

+ INFO:

Distrito de Moratalaz
C/ Fuente Carrantona, 8
28030 MADRID
Tel: 91 588 74 34

E-mail: oacmoratalaz@munimadrid.es

+ INFO:

C. Sociocultural Oporto 
(Distrito de Carabanchel)
Av. de Oporto, 78

28019 MADRID
Tel: 91 460 38 01

+ INFO:

C. Sociocultural Federico García Lorca
(Distrito de Carabanchel)
C/ Eugenia de Montijo, 105

28044 MADRID
Tel: 91 511 03 70-71
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otras actividades

ESCUELA DE AJEDREZ. 
"LA BLANCA DE CANILLEJAS".
Sábados, de 12:00 a 14:00 horas.

JORNADA DE LA JUVENTUD DE SAN
BLAS POR LA IGUALDAD.
Día 17
Hora: 16:30

MERCADO DE LA FANTASÍA.
De 12:00 a 14:00 h y de 18:00 a 22:00 h.
Días: 17 y 18 de octubre

Visita guiada a la exposición. 
"UNA VENTANA A LA NATURALEZA
DEL NORTE DE MADRID".
Sábados y domingos.
Reserva previa.

Visita guiada a las exposiciones.
"BIODIVERSIDAD" y "SEMILLAS DE
LOS BOSQUES DEL FUTURO".
Sábados y domingos.

+ INFO:

Centro de Interpretación de la
Naturaleza y Juventud Montecarmelo
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
Ctra. de Colmenar Viejo, km.13
28049 MADRID
Tel: 91 735 96 34
E-mail:

cinmontecarmelo@cinmontecarmelo.net

+ INFO:

C. Sociocultural Usera (Distrito de Usera)
C/ Cuesta, 4
28026 MADRID

Tel: 91 392 05 41

+ INFO:

C. Cultural Antonio Machado 
(Distrito de San Blas)
C/ San Román del Valle, 8

28037 MADRID
Tel: 91 313 52 94-53 03

+ INFO:

C. Sociocultural Miguel de Cervantes
(Distrito de San Blas)
C/ Aliaga, 5

28022 MADRID
Tel: 91 743 00 78-80
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PROGRAMA DE OCIO JOVEN.
Incluye: acceso gratuito a internet, juegos
de mesa, consulta libros de viajes,
escuchar música, buscar empleo, conocer
gente…
Todo el mes, de lunes a viernes.
Edades: De 12 a 18 años

PRÉSTAMO DE MATERIAL DE
MONTAÑA.
Préstamo de material de senderismo y
acampada, apoyado con guías que se
pueden consultar en el mismo centro.
Miércoles y viernes
Hora: De 18 a 20 horas.

MI MOVIDA MÁGICA por Luis Baoyado.
Día 26
Hora: 19:00

CONMEMORACIÓN BICENTENARIO
MARIANO JOSÉ LARRA.
RECITAL A DOS VOCES: 
"A LA SOMBRA DE LARRA".
Día 29
Hora: 19:00

+ INFO:

C. Sociocultural Rafael de León
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
C/ Isla de Ons, 14

28035 MADRID
Tel: 91 731 03 52

+ INFO:

C.C. José de Espronceda 
(Distrito de Tetuán)
C/ Almansa, 9
28039 MADRID

Tel: 91 553 61 60/91 553 64 80

ACTUACIONES VARIAS

+ INFO:

C. Juvenil II (Distrito de Ciudad Lineal)
C/ Mª Teresa Sáenz de Heredia, 50
28017 MADRID

Tel: 91 404 47 08

otras actividades



MAGIA Y PAYASOS 
por Cía. Tato y Berni.
Día 4
Hora: 12:30

+ INFO:

C.C. San Francisco-La Prensa 
(Distrito de Carabanchel)
C/ Aliseda, 4

28025 MADRID
Tel: 91 428 47 59
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teatro

Día 3: LA CAMA VOLADORA por Cía.
Calamar Teatro.
Día 10: EL MÁGICO PERIPLO DE
BABILONIA CIRCUS por Cía. Nagüal Teatro.
Día 24: MARIONETAS. "EL PEQUEÑO
MUSICAL 2" por Cía. Colorín Colorada.
Día 31: QUE CANTEN LOS NIÑOS por Cía.
Verbigracia.
Hora: 12:00

Día 2: ANTÍGONA de María Zambrano.
Día 9: PUNTO DE ENCUENTRO ENTRE
COPLA Y FLAMENCO. CANDELA.
Día 30: UN MARIDO DE IDA Y VUELTA.
ASOCIACIÓN CULTURAL BARBIERI.
Hora: 19:00

Día 1: TAN PANCHO Y CON BRIO.
Día 16: EL PRINCIPITO AL DESNUDO.
Día 20: CAÍDOS DEL CIELO 2.

Día 23: MAGISTRALIA.
Día 29: OTRO ANFITRIÓN.
Hora: 19:00
Plazas: 200

Días 10 y 11: QUIEN TEME A VIRGINIA WOLF.
Días 24 y 25: AQUEL MADRID DE LAS
CIGARRERAS.
Hora: 19:00
Plazas: 200
Precio: 2 €

Teatro Infantil: UN, DOS, TRES 
a cargo de Cía. Verbigracia.
Día 17
Hora: 12:00
Plazas: 200

TEATRO INFANTIL por Cía. Dragón.
Día 4: EL CABRITILLO ZAREVICH.
Día 18: LA RANA ZAREVNA.
Día 25: EL REY DEL FRÍO.
Hora: 12:00

+ INFO:

C.C. Buenavista (Distrito de Salamanca)
Av. de los Toreros, 5
28028 MADRID

Tel: 91 724 08 00-01

+ INFO:

C.C. Casa del Reloj (Distrito de Arganzuela)
Pº de la Chopera, 10
28045 MADRID

Tel: 91 588 61 18

TEATRO
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Día 2: ZONA CATASTRÓFICA.
Día 16: BARTLEBY, EL ESCRIBIENTE.
Día 24: EL VIAJERO PERDIDO.
Día 31: DON JUAN TENORIO.
Hora: 19:00

CÓMICOS DE LA LENGUA 
por Cía. Taormina Teatro.
Día 9
Hora: 20:00

MARÍA LA MOSCA 
por Cía. Las Cosas del directo.
Día 9
Hora: 18:30

LA VENGANZA DE DON MENDO.
Día 10
Hora: 18:30

+ INFO:

C. C. La Vaguada 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
Av. Monforte de Lemos, 38

28029 MADRID
Tel: 91 588 68 83

+ INFO:

C.C. José de Espronceda 
(Distrito de Tetuán)
C/ Almansa, 9
28039 MADRID

Tel: 91 553 61 60/91 553 64 80

+ INFO:

C.C. Nicolás Salmerón 
(Distrito de Chamartín)
C/ Mantuano, 51

28002 MADRID
Tel: 91 510 37 51

+ INFO:

C.C. de la Quinta del Berro 
(Distrito de Salamanca)
C/ Enrique D´Almonte, s/n

28028 MADRID
Tel: 91 557 08 07-08



EL OJO QUE NOS VE 
por Cía. La Pulga Saltó.
Día 16
Hora: 19:00

MATRIMONIO DE INTERÉS 
por Cía. Teatro Cómico Español.
Día 15
Hora: 19:00

CENA PARA DOS 
por La Farándula de San Ginés.
Día 11
Hora: 19:00

TEATRO INFANTIL. "EL BAÚL DE
MIRCA" por Cía. Teatra Teatrae.
Día 11
Hora: 12:30

CERTAMEN DE TEATRO JOVEN.
Días: 16, 23 y 30 de octubre
Hora: 19:00

+ INFO:

C. Sociocultural Oporto 
(Distrito de Carabanchel)
Av. de Oporto, 78

28019 MADRID
Tel: 91 460 38 01

+ INFO:

C. Sociocultural Valle Inclán 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
C/ Arzobispo Morcillo, s/n Parque Norte

28029 MADRID
Tel: 91 315 10 97

+ INFO:

C. Sociocultural Rafael de León 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
C/ Isla de Ons, 14

28035 MADRID
Tel: 91 731 03 52

62

teatro



63

Día 2: CABARETEROS por Teatro del Astillero.
Día 15: HAMLET POR PONER UN EJEMPLO
por Factoría Teatro.
Hora: 19:00

MONÓLOGOS EN EL METRO.
Día 23
Hora: 19:00

Día 2: SAINETEANDO.
Día 16: TEATRO DE HUMOR Y...
Hora: 19:00

LA POSADA DEL ARENAL.
Día 29
Hora: 19:00

TEATRO INFANTIL.
Día 17: LA PROFESORA CHIFLADA Y
OTROS CUENTOS por Cía. Teatro La
Badana.
Día 31: SPLASH por Cía. Tatirapekes.
Hora: 12:00

+ INFO:

C.C. Hortaleza (Distrito de Hortaleza)
C/ Santa Virgilia, 15
28043 MADRID

Tel: 91 382 14 93

+ INFO:

C.C. Federico Chueca 
(Distrito de Hortaleza)
C/ Benita de Ávila, 23

28043 MADRID
Tel: 91 300 03 87-89

+ INFO:

C.C. Orcasur (Distrito de Usera)
Pl. del Pueblo, s/n
28041 MADRID

Tel: 91 318 80 90/91 317 86 45

+ INFO:

C.C. Meseta de Orcasitas 
(Distrito de Usera)
Pl. de la Asociación, s/n
28041 MADRID

Tel: 91 341 56 77/91 341 59 15

teatro



DON JUAN TENORIO 
por Cía. De Teatro Verbigracia.
Día 30
Hora: 19:00

NOSOTROS, ELLAS Y EL DUENDE 
por Cía. Julio Tejela.
Día 24
Hora: 19:00

VIII MUESTRA DE TEATRO
(MEMORIAL BUERO VALLEJO).
Día 1: ANTÍGONA por Cía. El Círculo de Tiza.

Día 2: LORCA EN LA HABANA por Cía.
Máscara Laroye.
Día 3: UN MÉDICO A PALOS por Cía.
Máscara Laroye.
Día 4: LA DAMA DE LAS CAMELIAS por Cía.
Cermar Producciones.
Hora: 20:00

Día 22: CABARETEROS por Cía. Teatro del
Astillero.
Día 24: LA MUJER POR FUERZA.
Hora: 19:00

ÉRAMOS POCOS Y PARIÓ LA ABUELA
por Cía. Julio Tejela.
Día 3
Hora: 19:00

+ INFO:

C. Cultural Antonio Machado 
(Distrito de San Blas)
C/ San Román del Valle, 8

28037 MADRID
Tel: 91 313 52 94-53 03+ INFO:

C. Sociocultural Miguel de Cervantes
(Distrito de San Blas)
C/ Aliaga, 5

28022 MADRID
Tel: 91 743 00 78-80

+ INFO:

C.C. El Madroño (Distrito de Vicálvaro)
C/ Villardondiego, s/n
28032 MADRID

Tel: 91 775 31 40
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TODOS ERAN MIS HIJOS 
por Grupo de Teatro Buero Vallejo de
la Casa de Guadalajara de Madrid.
Día 24
Hora: 19:00

Día 2: EL AEDO.
Día 16: MAGIA, HUMOR Y MUCHO AMOR.
Día 17: TAN PANCHO Y CON BRÍO.
Día 23: CUENTOS DE CABARET.
Hora: 19:00

TEATRO INFANTIL.
Día 10: LA PROFESORA CHIFLADA Y OTROS
CUENTOS por Cía. de Teatro La Badana.
Día 24: EL NIÑO QUE QUERÍA SER HARRY
POTES por Marimba Marionetas.
Hora: 12:00

Día 16: LA VENGANZA DE DON MENDO por
Cía. Teatro La Farándula.
Día 23: DON JUAN TENORIO por Cía.
Teatro Verbigracia.
Día 25: HAMLET, POR PONER UN EJEMPLO
por Factoría de Teatro.
Hora: 19:00

+ INFO:

C.C. Valdebernardo 
(Distrito de Vicálvaro)
C/ Bulevar Indalecio Prieto, 16

28032 MADRID
Tel: 91 588 79 45

+ INFO:

C.C. Carril del Conde 
(Distrito de Hortaleza)
C/ Carril del Conde, 57-59

28043 MADRID
Tel: 91 716 12 40-42

+ INFO:

C.C. Alfredo Kraus 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
Glorieta Pradera de Vaquerizas, s/n

28035 MADRID
Tel: 91 376 70 85

+ INFO:

C. Cultural Buero Vallejo 
(Distrito de San Blas)
C/ Boltaña, 27

28022 MADRID
Tel: 91 741 11 82-1013

teatro



SILENCIO, SE RUEDA 
por Cía. Telón, Telón.
Día 18
Hora: 12:30

LOS INTERESES CREADOS 
por Cía. Teatral Barbieri.
Día 31
Hora: 19:00

+ INFO:

C.C. Lázaro Carreter 
(Distrito de Carabanchel)
C/ Verdad, 29
28019 MADRID

Tel: 91 469 11 93/91 560 65 09

+ INFO:

C.C. San Francisco-La Prensa 
(Distrito de Carabanchel)
C/ Aliseda, 4

28025 MADRID
Tel: 91 428 47 59
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visitas culturales

Visita colectiva.
AUTORRETRATADOS EN EL MUSEO
DEL PRADO.
Lugar: Museo Nacional del Prado. Puerta de
Murillo.
Inscripción: 13 de octubre.
Día 16
Hora: 10:45
Plazas: 20
Precio: 4 €

Visita colectiva.
FANTIN-LATOUR EN EL MUSEO
THYSSEN-BORNEMISZA.
Lugar: Museo Thyssen-Bornemisza.
Estudiantes: 3.50 €.
Inscripción: 26 de octubre.
Día 30
Hora: 10:40
Plazas: 20
Precio: 5 €

SEMANA DE LA ARQUITECTURA:
Visita guiada por el Distrito de
Salamanca.
Día 6
Hora: 11:00

SEMANA DE LA ARQUITECTURA:
Visita guiada por el Distrito.
Día 8
Hora: 11:00

+ INFO:

C. Sociocultural Maestro Alonso
(Distrito de Salamanca)
C/ Maestro Alonso, 6

28028 MADRID
Tel: 91 356 08 07

+ INFO:

C.C. Buenavista 
(Distrito de Salamanca)
Av. de los Toreros, 5

28028 MADRID
Tel: 91 724 08 00-01

+ INFO:

Distrito de Arganzuela
Pº de la Chopera, 10
28045 MADRID
Tel: 91 588 62 13

E-mail: oacarganzuela@munimadrid.es

VISITAS CULTURALES
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SEMANA DE LA ARQUITECTURA:
Visita guiada por el Distrito.
Día 7
Hora: 11:00

VISITA GUIADA POR LA
ARQUITECTURA DEL DISTRITO Y EL
INTERIOR DE LA JUNTA MUNICIPAL.
Inscripción: Negociado de Participación
Ciudadana del Distrito.
Incluye: Guía Precolegiado del Colegio de
Arquitectos de Madrid.
Día 10
Hora: 10:00
Plazas: 25

Visita.
Día 16: EL PASEO DEL PRADO.
Día 23: DE LA PUERTA DEL SOL A LA
PUERTA DE ALCALÁ.
Día 30: ITINERARIO HISTÓRICO DEL
MOTÍN DE ESQUILACHE.
Hora: 11:00

+ INFO:

C. C. La Vaguada 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
Av. Monforte de Lemos, 38

28029 MADRID
Tel: 91 588 68 83

+ INFO:

Distrito de Tetuán
C/ Bravo Murillo, 357
28020 MADRID

Tel: 91 588 66 00
E-mail: jmtetuan@munimadrid.es

+ INFO:

C.C. de la Quinta del Berro 
(Distrito de Salamanca)
C/ Enrique D´Almonte, s/n

28028 MADRID
Tel: 91 557 08 07-08

visitas culturales



SEMANA DE LA ARQUITECTURA.
Visita guiada por el Distrito de Carabanchel
(Combinado peatonal-autobús).
Día 10
Hora: 11:00

ÁVILA, CUNA DE SANTA TERESA.
Incluye: Transporte, comida, guía y seguro
de accidentes.
Inscripción: 23 de septiembre.
Día 3
Plazas: 50

PEÑAFIEL Y EL MONASTERIO DE
BALBUENA.
Incluye: Transporte, comida, guía y seguro
de accidentes.
Inscripción: 5 de octubre.
Día 17
Plazas: 50

SEMANA DE LA ARQUITECTURA.
Todos los miércoles.
Inscripción previa.

BOLSA DE MADRID.
Inscripción: A partir del 13 de octubre.
Día 29
Hora: 11:00
Plazas: 25

+ INFO:

Distrito de Ciudad Lineal
C/ Hermanos García Noblejas, 16
28037 MADRID

Tel: 91 588 75 00

+ INFO:

Distrito de Moratalaz
C/ Fuente Carrantona, 8
28030 MADRID

Tel: 91 588 74 34
E-mail: oacmoratalaz@munimadrid.es

+ INFO:

C. Sociocultural Oporto 
(Distrito de Carabanchel)
Av. de Oporto, 78

28019 MADRID
Tel: 91 460 38 01
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"CONMEMORACIÓN NACIMIENTO DE
DIEGO VELÁZQUEZ". VISITA GUIADA
A LA SALA VELÁZQUEZ EN EL MUSEO
DEL PRADO.
Día 27
Hora: 16:30

SEGOBRIGA Y CASTILLO DE UCLES.
Incluye: Transporte, guía acompañante,
entradas, comida y seguro.
Inscripción: Del 1 al 9 de octubre.
Día 24
Edades: Mayor de 18 años
Plazas: 50
Precio: 18 €

PUEBLOS NEGROS DE
GUADALAJARA.
Incluye: Transporte, guía acompañante,
comida y seguro. Posibilidad de ruta de
senderismo.
Inscripción: Del 26 al 30 de octubre.
Día 14
Edades: Mayor de 18 años
Plazas: 50
Precio: 18 €

+ INFO:

C. Sociocultural Usera 
(Distrito de Usera)
C/ Cuesta, 4

28026 MADRID
Tel: 91 392 05 41

+ INFO:

C. Sociocultural Alfonso XII 
(Distrito de Fuencarral-El Pardo)
C/ Mira el Río, 4

28048 MADRID
Tel: 91 376 20 60

+ INFO:

C. Sociocultural Vicálvaro 
(Distrito de Vicálvaro)
C/ Lago Titicaca, 10

28032 MADRID
Tel: 91 775 32 01

visitas culturales
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la tarde + joven

ACTIVIDADES:
Teatro
Sala de Internautas
Videoconsolas
Zona de juegos

Bailes de salón
Talleres: tatuajes, malabares, pulseras, 
karaoke, relaciones interpersonales
Consumiciones no alcohólicas
Taller de DJ´s y Cine

RELACIÓN DE CENTROS CULTURALES / SOCIOCULTURALES
DONDE SE DESARROLLA EL PROGRAMA LA TARDE + JOVEN

FECHAS: 3, 10, 17, 24 y 31 de octubre de 2009 EDAD: de 12 a 18 años

Las actividades juveniles de la TARDE + JOVEN tendrán lugar los sábados de 16:30 a 21:30 horas.

DISTRITO C. CULTURAL/
SOCIOCULTURAL DIRECCIÓN TELÉFONO

Centro

Arganzuela

Retiro

Tetuán

Fuencarral-El Pardo

Latina

Carabanchel

C.C. Lavapiés

C.C. Casa del Reloj

Sala Doce de Octubre

C.S.C. Tetuán

C.S.C. Rafael de León

C.S.C. Latina

C.J. Carabanchel Alto

C/ Olivar, 46

Po. Chopera, 6

C/ Doce de Octubre, 28

C/ Bravo Murillo, 251

C/ Isla de Ons, 14

C/ Rodrigo de Arana, 50

C/ Alfonso Fernández, 23

91 506 07 12

91 588 62 90

91 504 24 51

91 579 08 51

91 731 03 50

91 509 54 70

91 511 89 80
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DISTRITO C. CULTURAL/
SOCIOCULTURAL DIRECCIÓN TELÉFONO

Usera

Puente de Vallecas

Moratalaz

Ciudad Lineal

Hortaleza

Villaverde

Villaverde*

Villaverde*

Villaverde*

Villaverde*

Villaverde* 

Villa de Vallecas

Vicálvaro

San Blas

San Blas

Barajas

C.S.C. Usera 

C.S.C. Talleres de Creatividad

C.S.C. Moratalaz

C.S.C.J.1 Ciudad Lineal

C.I. Santiago Apostol

C.S.C. Bohemios

C.C. Los Rosales

C.S.C. Agata

C.S.C. San Cristóbal

C.S.C. Santa Petronila

C.S.C. Marconi

C.S.C. Cibercentro 
el Aleph

C.C. Valdebernardo

C.S.C. Antonio Machado

C.C. Buero Vallejo

C.S.C. Gloria Fuertes 

C/ Cuesta, 4 

C/ Sierra Carbonera, 74

C/ Fuente Carrantona, 10

C/ José Luis de Arrese, 81

C/ Carrión de los Condes, 73

C/ Bohemios, 1

C/ Avda. Los Rosales, 133

C/ Dr. Martín Arévalo, 2

Pza. de los Pinazo, 9

C/ María Martínez Oviol, 12

Acceso la Colonia, s/n

Avda. Mediterraneo 
esq. C/ Zazúar

Bulevar Indalecio Prieto, 21

C/ Arcos del Jalón, s/n

C/ Boltaña, 27

Avda. de Logroño, 179

91 392 05 41/43

91 757 01 89

91 588 74 35

91 405 58 40

91 383 59 41

91 710 92 60

91 710 92 73

91 710 93 00

91 710 04 10

91 710 97 10

91 710 02 32

91 301 34 57

91 301 64 60/61

91 313 52 94

91 741 10 13
91 741 11 82

91 312 02 43

*En estos centros el horario sería de 16:00 a 21:00 h. y la edad de 11 a 17 años.
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la noche + joven

INSTALACIONES DEPORTIVAS MUNICIPALES 
DE LA NOCHE + JOVEN 2009

3ª FASE LA NOCHE + JOVEN

La NOCHE MÁS JOVEN tendrá lugar en
horario de 22:30 a 02:30 horas.

FECHAS:
2, 9, 16, 23 y 30 de octubre de 2009.

EDAD: de 16 a 24 años

Entrada: Entrada libre

ACTIVIDADES CULTURALES:

Karaoke
Sala de internautas
Zona de juegos
Zona de baile

ACTIVIDADES DEPORTIVAS:

En piscinas
En salas
En pabellón

INSTALACIONES DIRECCIÓN DISTRITO TELÉFONO

Barajas

Puente de Vallecas

Raúl González

Triángulo de Oro

Avda. Logroño, 70

C/ Payaso Fofó, 7

C/ Benimamet, 137

C/ Bravo Murillo, 366

Barajas

Vallecas

Villaverde

Tetuán

91 329 42 19

91 478 14 92

91 795 37 92

91 571 41 17
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SESIONES INFORMATIVAS

Martes 27 de Octubre a las 12:00
BECAS, PRACTICAS Y EMPLEO INTERNACIONAL.

Conoce todas las oportunidades que Europa ofrece para los jóvenes.

Jueves 8 de Octubre a las 12:00
SERVICIO DE VOLUNTARIADO EUROPEO Y VOLUNTARIADO INTERNACIONAL.

Programa de la Unión Europea “Juventud en Acción”

Jueves 29 de Octubre a las 12:00
INTERCAMBIOS JUVENILES.

Programa de la Unión Europea “Juventud en Acción”.

Jueves 22 de Octubre a las 12:00
INICIATIVAS JUVENILES.

Programa de la Unión Europea “Juventud en Acción”.

CONFIRMA TU ASISTENCIA A CUALQUIERA DE NUESTRAS ACTIVIDADES.

CENTRO EUROPA JOVEN SAN BLAS
C/ Amposta con C/ Arcos de Jalón

28037 – Madrid Metro Simancas; Bus 4, 106 y 140
Tel.: (+034) 91 31 46 79
Fax: (+034) 91 313 36 32

info@europajovensanblas.com
www.europajovensanblas.com
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SERVICIOS INCLUIDOS
Desayuno
Sábanas
Taquilla
Acceso a los servicios del Albergue
Servicio opcional de toallas

SITUACIÓN
C/ Mejía Lequerica, 21
28004 Madrid
Tel.: 00 34 91 593 96 88
Fax: 34 91 593 96 84
e-mail: info@ajmadrid.es
www.ajmadrid.es

ACCESO
Línea 21 de autobús
Metro Alonso Martínez o Tribunal

PRECIOS
- 25 años: 18,79 €

25 años: 20,10 €
+25 años: 24,58 €

Bienvenidos a uno de
los albergues juveniles
más modernos

7878
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acceso público
GRATUITO A INTERNET

2 ordenadores PC

C/ José Ortega y Gasset, 100

Planta Baja.
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+INFO: www.oijmadrid.es

SÚBETEAL
NUEVO

MADBUS
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CONSEJOS PARA 
PREPARAR TU VIAJE
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Ante la preparación de un viaje, conviene
tener en cuenta algunos detalles para evitar
contratiempos.

DOCUMENTACIÓN NECESARIA
ANTES DE LA SALIDA:

- D.N.I: necesario si viajas por Europa.
- PASAPORTE: necesario si viajas fuera de

Europa.
Para tramitar ambos documentos hay
que dirigirse a las comisarías de policía.

- VISADO: obligatorio en algunos países no
europeos. En www.visados.org y
www.mae.es tienen información de que
países lo exigen. Se puede realizar en las
oficinas consulares españolas del país al
que vais a visitar. Tened en cuenta los
tiempos de tramitación de los documentos
anteriores.

Con viene tomar nota del teléfono y
dirección de la embajada o consulado de
españa en el país que vas a visitar:
www.maec.es
www.embajada-online.com

- TARJETA SANITARIA EUROPEA: Esta
tarjeta es individual y te da derecho a
recibir las prestaciones sanitarias que sean
necesarias, durante una estancia temporal
en cualquiera de los países de la UE.
Pedirla es sencillo, sólo tienes que acer-
carte a un Centro de Atención e

Información de la Seguridad Social CAISS
y llevar la Tarjeta de la Seguridad Social:
www.seg-sociales
(En Trabajadores > Prestaciones >
Pensiones > Servicios > Tarjeta-Sanitaria) 

- SEGURO DE VIAJES: La Oficina de
Turismo Joven TIVE (Fernando el Católico,
88 - Tel.: 91 543 74 12) expide un seguro
internacional para menores de 30 años,
residentes en España y válido para todo el
mundo. Otorga amplia protección a los
jóvenes en sus viajes y estancias en el
extranjero, cubriendo gastos de asistencia
médica, traslados y medicinas en caso de
enfermedad o accidente, además de cubrir
la pérdida de equipaje, incluso dentro del
país de origen. 
Ejemplos de precios: diez días por Europa
cuesta 13 euros, a nivel mundial 22 €.
www.madrid.org/inforjoven

Puedes tramitar otros seguros en
Agencias de Viajes o a través de estas
páginas web:
www.iatiseguros.com
www.intermundial.es
www.isisseguros.com
www.europ-asistance.es
www.mejoreofertas.net



84

oficina de información juvenil

ALGUNOS CONSEJOS:

Vacunación: Infórmate bien si para visitar
ese país es necesario o recomendable ponerte
alguna vacuna. Para los viajes con destinos con
alto riesgo, no sólo de contagio de la enferme-
dad sino de transmisión al regreso, es reco-
mendable prepararse con tiempo, al menos 6
semanas antes de partir. En la web del
Ministerio de Sanidad y Consumo www.msc.es
puedes encontrar el directorio de centros de
vacunación internacional, la situación sanitaria
en tu país de destino, y algunos consejos y
detalles para la vacunación del viajero interna-
cional y la prevención de accidentes.

Prepara un pequeño botiquín según la
zona a la que viajes y la temporada. Recuerda
que si tienes alguna aventurilla veraniega el
preservativo es el medio más eficaz para evitar
el contagio de las enfermedades de transmisión
sexual y de evitar embarazos no deseados.

Conviene llevar unas fotocopias de los
documentos más importantes (billete del
vuelo, D.N.I, Pasaporte) ya que, por seguri-
dad, puedes circular con las fotocopias y
dejar los originales en el hotel. Otra opción
es tener todos estos documentos en formato
digital, en vuestra dirección de correo elec-
trónico, de tal forma que desde cualquier
parte del mundo con conexión a Internet

podáis tenerlo a mano. Es recomendable que
dejes copias a un conocido o familiar y les
facilites detalles del viaje que va a realizar
(itinerario, lugar de alojamiento, etc.) Puedes
registrar tus datos en el Registro de Viajeros
informático del Ministerio de Asuntos
Exteriores y de Cooperación en www.maec.es
(en esta página encontrarás información
sobre la documentación necesaria, el directo-
rio de consulados españoles, detalles del país
al que vas a visitar y otras recomendacio-
nes). En caso de estancias prolongadas
regístrate como transeúnte en la Oficina
Consular.

Prepara tu teléfono para llamar desde el
extranjero. Lo mejor es informarse en el telé-
fono de Atención al Cliente de tu compañía y
ver si tiene acuerdos de roaming con compañí-
as del país a visitar y cuáles son las mejores
tarifas. De las tarifas infórmate en:
europa.eu.int/information_society/roaming

Un factor que se debe tener siempre en
cuenta es que si se utiliza un móvil en roaming
pagan las dos partes: el que recibe la llamada
asume el coste del tramo internacional (la tari-
fa que el operador tenga desde España hasta el
país con el que se comunica), mientras que el
que la efectúa abona el tramo nacional. Recibir
mensajes no tiene coste, pero enviar mensajes
sí y el coste es superior. 
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Por regla general es obligatorio marcar pri-
mero el prefijo para salir al extranjero ("00" ó
"+") y después el prefijo "34" si se quiere lla-
mar o mandar un mensaje. 

Existe en todos los países una tarjeta telefó-
nica para hablar por teléfono desde cabinas,
locutorios e incluso desde tu móvil con tarifas
más bajas. Las puedes encontrar desde 5€.
Otra opción es llamar a cobro revertido, desde
cualquier parte del mundo, a través de un telé-
fono público o privado; la llamada la paga la
persona que la recibe. Dispones de información
en www.telefonicaonline.com (apartado de
guías telefónicas)

A la hora de cambiar dinero te reco-
mendamos que lo hagas antes de salir, en
bancos o aeropuerto calculando previamente
el dinero que precisas. Puedes saber el valor
de tu moneda al cambio en el país al que vas
en la página web www.monedas.miportal.es
y en www.xe.com/ucc/es.Es bueno llevar una
tarjeta de crédito. Infórmate sobre la falici-
dad de su uso en ese país y las comisiones en
tu banco.

Del tiempo meteorológico que hará donde
vas puedes informarte en la web: 
www.meteored.com, y la diferencia horaria
respecto a España en: www.hora.es/mundo y
www.paraviajes.com/Frames/fr_horario_main.htm

En caso de robo o perdida del pasaporte,
para solicitar uno nuevo o un salvoconducto en
la Embajada de España del país en el que te
encuentres es necesario el resguardo de la
denuncia hecha en la policía, y dos fotografías
tamaño carné. Recuerda que, fuera de la U.E.,
puedes obtener ayuda del consulado o la
embajada de cualquier país de la UE si el tuyo
no cuenta con representación. 

Si el robo o el extravío es sólo monetario,
puedes acudir a un servicio de envío de dinero
tipo MoneyGram, que te permite recibirlo en
diez minutos. Para hacerlo, basta llamar a
alguien que esté en España y pedirle que vaya
a una de dichas oficinas e ingrese la cantidad
que deseas recibir. Otra opción es que le enví-
en un giro postal que podrá retirar en la Oficina
de Correos.

DURANTE EL VIAJE:

- Procurar no tomar alimentos crudos, sal-
sas y fruta sin pelar, sobretodo en verano. 

- Es recomendable beber solamente agua
embotellada.

- Lávate las manos con frecuencia, sobreto-
do antes de comer.

- Conviene sacudir las sábanas y mantas
antes de acostarse, así como la ropa y el
calzado antes de vestirse, por si algún insec-
to o animal se hubiera ocultado en ellos.
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- Evita el contacto con cualquier tipo de
animales.

- Cultura: es una obligación de toda perso-
na que viaja al extranjero respetar las
leyes de los países que visita, que en
muchos casos difieren de las españolas.
Esta recomendación es importante en lo
que se refiere a la tenencia, consumo y
tráfico de estupefacientes, (incluido el
alcohol en algunos países). Se advierte
que en algunos países no se distingue
entre tráfico y consumo de drogas y que
estos delitos pueden llegar a castigarse
incluso con la pena capital. Más informa-
ción en:
www.mae.es/es/MenuPpal/Consulares

- No muestres objetos valiosos de forma
ostentosa.

- En caso de cualquier problema solicitar a
las autoridades locales que comuniquen
dicha circunstancia al Consulado español.

- El dinero en efectivo conviene repartirlo y
esconderlo en diferentes sitios y no dejar-
lo en el lugar que os alojéis. Si necesitas
cambiar dinero puedes hacerlo en aero-
puertos, hoteles, bancos y oficinas de
cambio. Compara, ya que en algunos
sitios las comisiones son muy elevadas. Si
te sobra algo de dinero en divisa extranje-
ra, recuerda que las monedas no se cam-
bian, sólo los billetes.

EN CASO DE NECESIDAD

Los servicios de emergencias trabajan con el
teléfono 112, gratuito desde cualquier teléfono
fijo o móvil, asimismo se puede acceder a un
servicio gratuito sobre los derechos de los via-
jeros servicio Europe direct: 00880067891011,
desde cualquier lugar de la Unión Europea, o
enviar un correo electrónico a dicho servicio en
www.europa.eu.int/europedirect.

Si tenéis algún problema en los servicios
contratados, os podéis dirigir a la Organización
de Consumidores y Usuarios (OCU), o en las
oficinas OMIC de cada ayuntamiento.

WEBS DONDE PUEDES CONSEGUIR
MÁS INFORMACIÓN:

www.consumer.es/viajes
www.viajarsano.com
www.viajartranquillo.com
europa.eu/abc/travel/index_es.htm

PARA VIAJAR MÁS BARATO TE PUEDES
HACER LOS SIGUIENTES CARNÉS

- Carné de Alberguista Internacional: no te
ofrece descuentos, pero sí ventajas en
alberques: www.reaj.com ó
www.madrid.org/inforjoven
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- Carné Joven Euro < 26 y Carné +26: te
ofrece descuentos en actividades cultura-
les, transportes, ocio y tiempo libre, servi-
cios médicos, etc. en toda Europa.
También dispone de un seguro de asisten-
cia en viajes con cobertura en todo el
mundo: 
www.madrid.org/inforjoven
www.madridmas26.com

- Carné Internacional de Estudiante ISIC:
Este carné permite a los estudiantes obte-
ner descuentos en transportes, alojamien-
tos, entrada en museos, etc. Podrás hacer
uso de la asistencia telefónica 24 horas
para emergencias legales y médicas en tu
propio idioma. Además puedes usar tu
carné como tarjeta telefónica con un aho-
rro de hasta 70% en llamadas internacio-
nales. Más información en: www.isic.org

- Carné Internacional de Profesor (TEA-
CHER): Podrás disfrutar de descuentos y
ventajas en alojamientos, transporte,
museos... www.istc.org

ALOJAMIENTOS 

Las opciones para elegir donde alojarte son
muy variadas: Camping, albergues, casas rura-
les y hoteles, bed and breakfast, residencias de
estudiantes y apartamentos y alternativas ori-
ginales como el intercambio de casas. 

Te explicamos más detalladamente cada uno:

Albergues:
Hay muchos albergues en España y el
extranjero. Los más conocidos son lo que
pertenecen a la Federación Internacional de
Albergues de Juventud (IYHF), en el caso de
España la Red Española de Albergues
Juveniles (REAJ). Para poder hacer reservas
en ellos tienes que tener el carné de alber-
guista Para más información y hacer reser-
vas puedes usar las páginas web:
www.reaj.com
www.hihostels.com

Hay otros muchos que no pertenecen a esta
red de albergues y en los que no es necesario
tener el carné de alberguista. Podéis encon-
trar más información acerca de ellos en:
www.hostels.com
www.hostelbookers.com (Albergues en todo
el mundo)
www.europtrip.com/hostels
www.europeanhostels.com (por Europa)

Campings:
Necesitas llevar tu propia tienda de campaña,
en algunos campings además cuentan con
cabañas o bungalows. Si no tienes tienda pue-
des pedirla prestada en algunas Aulas Libre
del Ayuntamiento que tienen servicio de pres-
tamos (información en www.munimadrid.es)
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Algunas de las páginas donde encontrar
camping Son estas: 
infocamping.com
www.campings.net
www.vayacamping.net
www.acampa.com
www.campingsonline.com
www.campinguia.com
www.interhike.com
www.eurocampings.net/main.html?tid=2
www.campingplaces.com

Te puede hacer el carné Internacional de
Camping que tiene algunas ventajas en algu-
nos campings, para tener más información
puedes mirar en (www.capistasfecc.com)
En los campings también puedes dejar cara-
vanas. Para informarte puedes buscar en:

Viajarlibre:
902 190 229 - www.viajarlibre.com

Eurovan:
91 601 20 62 - www.eurovan2000.com

C. Caravaning:
91 611 14 53 - www.miautocaravana.net

Carabancing Madrid:
902 109 969 - www.caravaningmadrid.com

Bed and breakfast:
Ofrece información de alojamiento en España
y todo el mundo. Consiste en alojamiento y
desayuno a precios más bajos que los hote-
les. Puedes echar un vistazo en:
www.ibbp.com
www.bedbreak.com
www.bedandbreakfastcenter.com
www.bedbreakfastreservations.com
www.bedandbreakfast.com
www.madrid.org/inforjoven

Casas Rurales:
Depende de las características de la casa y de
las personas que vayan te puede salir muy
económica o con un precio muy elevado.
Puedes ver algunas de ellas y sus precios en:
www.guiarural.com
www.turismomadrid.es
wwwmadridrural.com
www.indicwrural.com
www.ecoturismorural.com
www.masrural.com
www.guiarural.com
www.euroguites
www.turismo-rural.com
www.dormirencasasrurales.com
www.ruralter.com
www.toprural.com
www.allrural.com



Hoteles:
Este alojamiento es uno de los más usados
habitualmente por la gente que viaja.
Dependiendo de su ubicación en la ciudad y
de sus comodidades, así será su precio.
Puedes encontrar hoteles de España y del
resto del mundo en estas pçáginas:
www.hotelsearch.com
www.cheapaccomodation.com
www.infohostel.com
www.travellerspoint.com
www.beststay.com
www.easyhotel.com
wwwhotelseurope.com

Puedes conseguir talonarios de hotel y con-
seguir descuentos para hoteles de categorías
superiores. Puedes informarte en:
www.bancotel.com
www.halconviajes.com
www.barceloviajes.com

Apartamentos-Pisos:
Si la estancia es larga podéis alquilar un piso.
Podéis mirar en:
www.seloalquilo.com
www.easypiso.com
www.idealista.com
www.abbeyapart.com

Refugios:
Es un recurso muy utilizado por la gente que
le gusta la montaña. Informate en:
www.madteam.net/refugios
www.fedme.es

Alojamiento gratuito:
Hay una red que te da la posibilidad de alo-
jarte en casas particulares de forma gratuita,
a cambio tu tendrás que ofrecer tu casa para
que otra persona de la red se hospede en la
tuya. Puedes hacerlo desde las siguientes
páginas web: 
esp.hospitalityclub.org/indexesp.htm
www.globiwalk.ch/english/index_e.htm
www.tejo.org/ps

Silvia Alonso Ojeda
Informadora Juvenil de la OIJ. Carabanchel Alto

89

oficina de información juvenil



D
E
R

E
C

H
O

derecho de 
los jóvenes

EL SALARIO (Segunda Parte)

CONDICIONES PRIVILEGIADAS
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INTRODUCCIÓN.

1. Inembargabilidad del salario.
2. Garantías del salario.
3. Cantidades que debe satisfacer el Fondo

de Garantía Salarial (FOGASA).

En el anterior trabajo habíamos visto que
conceptos integran el salario y las diferentes
formas de pago. Como se entiende legalmente
que constituye la principal fuente de ingresos
de la mayoría de los trabajadores está someti-
do a una serie de condiciones más ventajosas
que otras en diversos aspectos, de modo que el
beneficiario, aunque no sea en su totalidad per-
ciba parte de lo que le corresponde. De ahí que
las podamos catalogar como condiciones privi-
legiadas. Si bien son varias, destacamos a los
efectos prácticos de este trabajo las más fre-
cuentes.

INEMBARGABILIDAD DEL SALARIO

En caso de deudas ordinarias el trabajador
responde frente a los acreedores con su sala-
rio. Sin embargo, el embargo o retención del
mismo no se efectúa sobre todas las cantida-
des que como salario reciba el trabajador, sino
unas máximas concretas establecidas en el
Estatuto de los Trabajadores, que para el año
actual está establecido en un máximo de 624
Euros mensuales.

Igualmente todas las sumas que superen
esta cifra solo pueden ser retenidas para pago
al acreedor en los porcentajes fijados en la Ley
de Enjuiciamiento Civil en vigor, que son las
siguientes:

Hasta Porcentaje

Primer SMI -

Segundo SMI 30%

Tercer SMI 50%

Cuarto SMI 60%

Quinto SMI 75%

Exceso de lo anterior 90%

Añade la Ley de Enjuiciamiento Civil que si los
salarios estuvieren gravados permanentemen-
te con descuentos de carácter público, por
imperativo legal, la cantidad líquida sobre la
que se trabe el embargo será la resultante final
tras estos descuentos.

No obstante al salario mes hay que sumarle
la paga extraordinario o parte proporcional de
la misma que corresponda en el momento del
cálculo para la práctica de la deducción. 



Conviene tener presente, finalmente que
todos estos topes máximos que hemos visto no
rigen según la Ley de Enjuiciamiento Civil
cuando la deuda obedezca a la ejecución de
sentencia que condene al pago de alimentos,
en todos los casos en que la obligación de satis-
facerlos nazca directamente de la Ley, inclu-
yendo los pronunciamientos de las sentencias
dictadas en procesos de nulidad, separación o
divorcio sobre alimentos debidos al cónyuge o
a los hijos. En estos casos, así como en los de
las medidas cautelares correspondientes, el tri-
bunal sería el encargado de fijar la cantidad
que pueda ser embargada.

GARANTÍAS DEL SALARIO

Frente a otros créditos, los salarios de los
trabajadores y en cuantía que no supere el
doble del salario mínimo interprofesional, por
los últimos 30 días, gozarán de preferencia
ante cualquier otro crédito, aunque este esté
garantizado, por ejemplo la hipoteca, que,
entre otros es el supuesto más frecuente. 

En el ámbito del derecho concursal serán de
aplicación las disposiciones específicas sobre
esta particular temática.

CANTIDADES QUE DEBE SATISFACER
EL FONDO DE GARANTÍA SALARIAL
(GOGASA)

- El FOGASA: está obligado a tenor del Estatuto
de los Trabajadores a satisfacer a los mismo
el importe de los salarios pendientes de pago
a causa de insolvencia o concurso de acree-
dores del Empresario. Entendiéndose como
salario todas las percepciones económicas de
aquellos, cualquiera que sea la forma de
remuneración (en metálico o en especie). No
tienen la condición de salario y por tanto su
importe no debe ser pagado por el FOGASA,
aquellas cantidades cuyo origen sean las
indemnizaciones, gastos o suplidos que tenga
que realizar el trabajador como consecuencia
de su actividad laboral pero que no retribuyen
directamente ésta, según hemos dado a
conocer en el anterior trabajo “El Salario”.

- Estas obligaciones, una vez reconocidas
legalmente no pueden ser superiores a la
cantidad resultante de multiplicar el triple del
salario mínimo interprofesional diario, inclu-
yendo la parte proporcional de las pagas
extraordinarias, por el número de días de
salario pendiente de pago, con un máximo de
150 días.

- En los supuestos en que corresponda indem-
nización, el límite máximo será de una anua-
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lidad, sin que el salario mínimo interprofesio-
nal incluyendo la parte proporcional de las
pagas extraordinarias. El importe de la
indemnización se calculará sobre la base de
30 días por paño, conforme a los supuestos
previstos para cada modalidad concreta.

Finalmente, conviene recordar, para no supe-
rar el plazo, que el máximo de prescipción para
reclamar estos derechos es de un año.

Ramón Carrero
Responsable Asesoría Jurídica 

del Centro de Información Juvenil
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C/ José Ortega y Gasset, 100
28006 Madrid
Tel: 91 480 12 18 – 19
Fax: 91 480 12 28
L a V de 9:00 a 14:00 h
e-mail: djuventud@munimadrid.es

Centro Sociocultural Casa de la Juventud
Pº de la Chopera, 10
Tel. y Fax: 91 517 83 44
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijarganzuela@munimadrid.es

Centro Sociocultural Gloria Fuertes
Avda. de Logroño, 179 
Tel. y Fax: 91 312 02 47
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijbarajas@munimadrid.es

OIJ. Distrito Barajas

OIJ. Distrito Arganzuela

OFICINAS DE INFORMACIÓN
JUVENIL

CENTRO DE INFORMACIÓN
JUVENIL (C.I.J.)
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OIJ CARABANCHEL - OPORTO
Centro Sociocultural Oporto
Avda. de Oporto, 78
Tel: 91 460 38 01
Fax: 91 460 27 88
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijcarabanchelop@munimadrid.es

OIJ CARABANCHEL - CARABANCHEL ALTO
Centro Juvenil Carabanchel Alto
C/ Alfonso Fernández, 23
Tel: 91 511 89 80
Fax: 91 511 03 73
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijcarabanchelgl@munimadrid.es

C.C. Puerta de Toledo
C/ Gran Vía de San Francisco, 2
Tel: 91 365 64 04
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijcentro@munimadrid.es

Centro Sociocultural Luis Gonzaga
C/ Príncipe de Vergara, 142
Tel.: 91 588 65 02
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijchamartin@munimadrid.es

C.C. Galileo
C/ Galileo, 39
Tel: 91 594 40 23. Fax: 91 591 39 08
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijchamberi@munimadrid.es

Centro Juvenil II
C/ Mª Teresa Sáenz de Heredia, 50
Tel: 91 404 47 08
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijciudadlineal@munimadrid.es

OIJ FUENCARRAL - VAGUADA
C.C. La Vaguada
Avda. Monforte de Lemos, 38
Tel: 91 480 35 12
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijfuencarral@munimadrid.es

OIJ FUENCARRAL - ALFREDO KRAUS
C.C. Alfredo Kraus
Gta. Pradera de Vaquerizas, s/n 
Tel: 91 376 71 88
Fax: 91 376 70 33
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijfuencarralak@munimadrid.es

OIJ. Distrito Fuencarral - El Pardo

OIJ. Distrito Ciudad Lineal

OIJ. Distrito Chamberí

OIJ. Distrito Chamartín

OIJ. Distrito Centro

OIJ. Distrito Carabanchel
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OIJ FUENCARRAL - RAFAEL DE LEÓN
C.C. Rafael de León
C/ Isla de Ons, 14
Tel: 91 731 44 05
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijfuencarralm@munimadrid.es

Centro Sociocultural Hortaleza
C/ Motilla del Palancar, 13
Tel: 91 388 53 51
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijhortaleza@munimadrid.es

Centro Sociocultural Latina
C/ Rodrigo de Arana, 50
Tel: 91 509 03 59
Fax: 91 509 54 72
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijlatina@munimadrid.es

C.C. Aravaca
C/ Zarza, 20
Tel: 91 740 16 06 
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijmoncloa@munimadrid.es

Centro Sociocultural y Juvenil Moratalaz
C/ Fuente Carrantona, 10
Tel: 91 588 05 10
Fax: 91 588 74 56
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijmoratalaz@munimadrid.es

Centro Sociocultural Aula de Aire Libre
C/ Sierra Carbonera, 74
Tel: 91 477 01 27
Fax: 91 757 02 42
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijpuentevallecas@munimadrid.es

Sala Doce de Octubre
C/ Doce de Octubre, 28
Tel: 91 574 69 47
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijretiro@munimadrid.es

C.C. Buenavista
Avda. De los Toreros, 5
Tel: 91 724 07 27
Fax: 91 724 08 05
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijsalamanca@munimadrid.es

OIJ. Distrito Salamanca

OIJ. Distrito Retiro

OIJ. Distrito Puente Vallecas

OIJ. Distrito Moratalaz

OIJ. Distrito Moncloa-Aravaca

OIJ. Distrito Latina

OIJ. Distrito Hortaleza



97

direcciones de interés

Centro Sociocultural Miguel de Cervantes
C/ Aliaga, 5
Tel: 91 743 00 78
Fax: 91 743 00 80
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijsanblas@munimadrid.es

C.C. José de Espronceda
C/ Almansa, 9
Tel. y Fax: 91 534 93 35
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijtetuan@munimadrid.es

Centro Sociocultural Usera
C/ Cuesta, 4
Tel: 91 392 05 42
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijusera@munimadrid.es

Centro Sociocultural Vicálvaro
C/ Lago Titicaca, 10
Tel: 91 775 32 02
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijvicalvaro@munimadrid.es

Centro Sociocultural “EL ALEPH”
Avda. Mediterráneo, esq. C/ Zazuar
Tel: 91 301 34 57
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijvillavallecas@munimadrid.es

Centro Sociocultural Ágata
C/ Doctor Martín Arévalo, 2
Tel.: 91 710 02 70
Fax: 91 710 93 01
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijvillaverde@munimadrid.es

C.C. Casa del Reloj
Pº de la Chopera, 10
Tel: 91 517 83 44
Fax: 91 588 62 93
e-mail: oijarganzuela@munimadrid.es

Centro Sociocultural Gloria Fuertes
Avda. Logroño, 179
Tel: 91 312 02 43-45
L a V de 8:00 a 21:30 h

Barajas

Arganzuela

CENTROS JUVENILES
MUNICIPALES

OIJ. Distrito Villaverde

OIJ. Distrito Villa de Vallecas 

OIJ. Distrito Vicálvaro

OIJ. Distrito Usera

OIJ. Distrito Tetuán

OIJ. Distrito San Blas
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Centro Sociocultural Oporto
Avda. de Oporto, 78
Tel: 91 460 38 01/ 91 460 39 12
Fax: 91 460 27 88
e-mail: oijcarabanchelop@munimadrid.es

Cº Juvenil Carabanchel Alto
C/ Alfonso Fernández, 23
Tel: 91 511 89 80

Centro Sociocultural Luis Gonzaga
C/ Príncipe de Vergara, 142
Tel: 91 588 52 19
L a V de 9:00 a 13:30 h y de 16:00 a 18:30 h

C.C. y Juvenil Galileo
C/ Fernando el Católico, 35
Tel: 91 591 39 00
L a V de 9:00 a 14:00 y de 16:00 a 18:00 h
www.munimadrid.es/galileo

Centro Sociocultural Mª Teresa Sáenz
de Heredia
C/ Mª Teresa Sáenz de Heredia, 50

Centro Sociocultural Ciudad Lineal
C/ José Luis de Arrese, 81
Tel: 405 58 40 / 91 403 99 07
L a V de 9:00 a 14:00 y de 17:00 a 19:00 h

Centro Sociocultural Rafael de León
C/ Isla de Ons, 14
Tel: 91 731 03 51-52
e-mail: oijfuencarral@munimadrid.es

Centro Sociocultural Montecarmelo
Carretera de Colmenar Viejo Km 13
Tel: 91 736 41 51

Pardo Punto Joven
Avda. Padre Cipriano, 2
Tel: 91 376 19 50

Cº Joven Hontalbilla
C/ Hontalbilla, 10
Tel: 91 736 43 78
cjhontalbilla@gmail.com

Centro Sociocultural Hortaleza
C/ Motilla del Palancar, 13
Tel: 91 388 53 51
L a V de 8:00 a 14:00 h y de 17:00 a 21:00 h
S de 10:00 a 14:00 h y de 17:00 a 21:00 h

Hortaleza

Fuencarral-El Pardo

Ciudad Lineal

Chamberí

Chamartín

Carabanchel
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Centro Sociocultural Latina
C/ Rodrigo de Arana, 50
Tel: 509 54 70-71-72
L a J de 9:00 a 14:00 h y de 16:00 a 18:00 h
V de 9:00 a 14:00 h

Centro Sociocultural Moratalaz
C/ Fuente Carrantona, 8
Tel: 91 588 74 35 / 91 588 74 59
L a V de 9:00 a 13:00 y de 17:00 a 18:00 h

Centro Sociocultural Aula de Aire Libre
C/ Sierra Carbonera, 74
Tel: 91 757 01 89-91 / 91 757 02 41
L a V de 9:00 a 14:00 y de 17:00 a 19:00 h

Centro Sociocultural Francisco de Quevedo
C/ Granada, 42
Tel: 91 501 71 46
e-mail: oijretiro@munimadrid.es

Centro Sociocultural Miguel de Cervantes
C/ Aliaga, 5
Tel: 91 743 00 78
L a V de 10:00 a 14:00 y de 17:00 a 20:00 h

Centro Europa Joven San Blas
C/ Arcos de Jalón c/v C/ Amposta
Tel: 91 313 46 79

Tetuán Punto Joven
C/ Dulcinea, s/n (acceso por 
C/ Raimundo Fernández Villaverde, 35)
Tel: 91 535 38 22

Centro Sociocultural Usera
C/ Cuesta, 4
Tel: 91 392 05 42
L a V de 9:00 a 14:00 y de 17:00 a 19:00 h

Centro Joven Vicálvaro
C/ Lago Titicaca, 10
Tel: 91 775 32 03
L a V: 12:30 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h
e-mail: oijvicalvaro@munimadrid.es

Centro Sociocultural el Aleph
Avda. Mediterráneo, esq. C/ Zazuar
Tel: 91 301 34 57
L a V de 9:00 a 14:00 y de 17:00 a 20:00 h

Centro Sociocultural Villa de Vallecas
C/ Real de Arganda, c/v C/ Sierra del Torcal
Tel: 91 305 24 48

Villa de Vallecas 

Vicálvaro

Usera

Tetuán

San Blas

Retiro

Puente de Vallecas

Moratalaz

Latina
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Centro Sociocultural Ágata
C/ Doctor Martín Arévalo, 2
Tel: 91 710 93 00
Fax: 91 710 93 02
e-mail: oijvillaverde@munimadrid.es

“Parque Cerro Almodóvar”
C/ Duquesa de Parcent, s/n
Tel: 91 588 97 00-01

C.C Lucero
C/ Latina, c/v C/ Castroserna, s/n
Tel: 91 526 78 20-21

C.C. Almirante Churruca
C/ Fuente de Tiro, 72
Tel: 91 509 05 81

C.C. Orcasur
Pza. Del Pueblo, s/n
Tel: 91 318 80 90

Centro Sociocultural Villa de Vallecas
C/ Real de Arganda, s/n
Tel: 91 305 24 48

C.C. Galileo
C/ Galileo, 39
Tel: 91 594 40 23

Locales de ensayo (Metro Cuzco y Usera)
L a V: 9:00 a 14:00 h y de 17:00 a 20:00 h
Tel: 91 720 11 82

C/ José Ortega y Gasset, 100
28006 Madrid
Tel: 91 480 12 18
Fax: 91 480 12 28
L a V de 17:30 a 20:30 h
e-mail: ninfjuventud@munimadrid.es

Asesoría Jurídica CIJ Ayuntamiento 
de Madrid

DERECHOS
DE LOS JÓVENES

Dirección General
de la Juventud de la C.M.

Chamberí

Villa de Vallecas

Usera

Latina

LOCALES
DE ENSAYO

Villaverde
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C/ Hontalbilla, 10
Tel: 91 736 43 78
L a X de 17:00 a 21:00 h

C/ Cuesta, 4
Tel: 91 392 05 41-42
L a V: 17:00 a 20:00 h

C/ Real de Arganda c/v C/ Sierra del Torcal
Tel: 91 305 24 48

Pº de Recoletos, 7
Tel: 91 276 75 39
L a V: 9:00 a 14:00 h y M: 9:45 a 12:45 h

C/ Raimundo Lulio, 1
Tel: 91 591 24 20
e-mail: asesoria@fundacionmujeres.es
web: www.fundacionmujeres.es
web: www.fundacionmujeres.info

C/ Ferrer del Río, 33
Tel: 91 725 37 57
Fax: 91 726 38 43
e-mail: fesorcam@fesorcam.org

Pº de la Castellana, 46 -28046 Madrid
Tel: 91 423 80 00
M y X: 9:00 a 13:00 h y de 14:30 a 17:30 h
y J: 9:00 a 14:00 h
e-mail:jose-ramon.devesa-marcos@cec.eu.int

C/ Gran Vía, 24 Planta Baja
28013 Madrid
Tel: 91 480 47 95
Fax: 91 588 47 89
L a J: 9:00 a 14:00 h y 16:30 a 19:00 h
V: 9:00 a 14:00 h
www.esmadrid.com/madridemprende

C/ Ribera del Loira, 56-58
Tel: 902 181 191
Fax: 91 538 37 76
L a V: 9:00 a 14:00 h

VUE. Ventanilla Única Empresarial

VES. Ventanilla de Economía Social
y de los Autónomos de Madrid

Asesoría Eurojus

Asesoría Jurídica Federación
de Sordos de la Comunidad de Madrid

(FeSorCam) Sede Social

Asesoría para Emprendedoras y Empresarias

Asesoría Jurídica de la
D.G. de Juventud de la C.M.

Asesoría Jurídica y de Salud 
de Villa de Vallecas

Asesoría de Salud Juvenil
Centro Socio-Cultural Usera

Asesoría Jurídica Cº Joven Hontalbilla
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C/ José Ortega y Gasset, 71
Tel: 91 363 77 00
www.mtas.es/injuve

Pº de Recoletos, 7 y 9
Tel: 901 510 610
www.madrid.org/inforjoven

C/ Fernando El Católico, 88
Tel: 91 543 74 12
L a V de 9:00 a 14:00 h

Pº de Recoletos, 7 y 9
Tel: 91 276 75 47

(Centro, Salamanca, Chamartín, Tetuán,
Chamberí, Fuencarral, Moncloa)
C/ Alberto Aguilera, 20
Tel: 91 591 98 40
www.aemadrid.es

(Retiro, Puente de Vallecas, Moratalaz y
Ciudad Lineal)
Camino de Vinateros, 53
Tel: 91 328 71 70
www.aemadrid.es

(Hortaleza, Villa de Vallecas, Vicálvaro, 
San Blas y Barajas)
Avenida de Daroca, 327
Tel: 91 775 39 50
www.aemadrid.es

(Arganzuela, Carabanchel, Latina, Usera y
Villaverde)
Pza. Mayor de Villaverde, 5
Tel: 91 723 05 24
www.aemadrid.es

(Salamanca, Latina y Carabanchel)
C/ Alhambra 89
Tel: 91 422 08 96

(Puente y Villa Vallecas, Usera, Arganzuela
y Villaverde)
Avd. Orovilla, 54 
Tel: 91 723 93 10

Bolsa de Empleo Villaverde

Bolsa de Empleo Latina

Agencia para el Empleo, Zona Villaverde

Agencia para el Empleo, Zona Vicálvaro

Agencia para el Empleo, Zona Moratalaz

Agencia para el Empleo, Zona de Chamberí

EMPLEO

TIVE. Oficina de Turismo Juvenil

Centro Regional de Información 
y Documentación Juvenil (CRIDJ)

Instituto de la Juventud (INJUVE)

INSTITUCIONES PÚBLICAS
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(Centro, Chamartín, Tetuán, Chamberí,
Fuencarral, Moncloa y Hortaleza)
C/ Viña Virgen, 2
Tel: 679 999 945

(Retiro, Moratalaz, Ciudad Lineal, Vicálvaro,
San Blas y Barajas)
Camino de Vinateros 53
Tel: 91 328 71 76

C/ Vía Lusitana, 21
Tel: 91 580 54 54 - 00

C/ Sierra Carbonera, 74
Tel: 91 478 58 64
Realizan préstamo de material de montaña.

Centro Socio-Cultural Ágata
C/ Doctor Martín Arévalo, 2 2ª planta
Tel: 91 710 93 02-00

C/ Lago Titicaca, 10
Tel: 91 775 32 01
Realizan préstamo de material de montaña.

IDM Arganzuela. 
C/ Alicante, 14
Tel: 91 528 18 62

IDM Marqués de Salamanca. 
Pº Imperial, s/n
Tel: 91 364 22 40

IDM Daoíz y Velarde. 
C/ Alberche, 21
Tel: 91 433 89 50

IDM Orcasitas. 
Avda. Rafaela Ibarra, s/n
Tel: 91 469 23 74

Distrito Usera

Distrito Retiro

Distrito Centro

Distrito Arganzuela

OFICINAS MUNICIPALES DE DEPORTES
INSTALACIONES DEPORTIVAS

MUNICIPALES

DEPORTES

Vicálvaro

Villaverde

Puente de Vallecas

AULAS DE AIRE LIBRE

Servicio Regional de Empleo

Bolsa de Empleo Moratalaz

Bolsa de Empleo Tetuán
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IDM El Espinillo. 
Ctra, Villaverde a Vallecas, 19
Tel: 91 795 09 11

IDM Moratalaz. 
C/ Valdebernardo, s/n
Tel: 91 772 71 21

IDM San Blas. 
Avda. de Hellín, 79
Tel: 91 320 98 18

IDM Palomeras. 
Avda. de la Albufera, s/n
Tel: 91 777 49 01

IDM Cerro Almodóvar. 
Ctra. Valencia. Km.9,5
Tel: 91 331 41 04

IDM Vicálvaro. 
Pº del Polideportivo, s/n
Tel: 91 776 98 74

IDM Barajas. 
Avda. Logroño, 70
Tel: 91 329 42 19

IDM Pradillo. 
C/Pradillo, s/n
Tel: 91 413 71 05

IDM Concepción. 
C/ José del Hierro, s/n
Tel: 91 403 90 20

IDM Luis Aragonés. 
C/ El Provencio, 20
Tel: 91 300 36 12

IDM Gimnasio Moscardó. 
C/ Pilar de Zaragoza, 93
Tel: 91 355 32 01

IDM La Mina. 
C/ Monseñor Óscar Romero, 41
Tel: 91 466 12 78

Distrito Carabanchel

Distrito Salamanca

Distrito Hortaleza

Distrito Ciudad Lineal

Distrito Chamartín

Distrito Barajas

Distrito Vicálvaro

Distrito Vallecas-Villa

Distrito Vallecas

Distrito San Blas

Distrito Moratalaz

Distrito Villaverde
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IDM Aluche. 
Avda. General Fanjul, 14
Tel: 91 706 28 68

IDM Playa Victoria. 
C/ Hierbabuena s/n
Tel: 91 570 18 41

IDM Fernando Martín
C/ Sto. Angel de la Guarda, s/n
Tel: 91 450 73 34

IDM Triángulo de Oro
C/ Bravo Murillo, 366
Tel: 91 571 41 17

IDM Barrio del Pilar
Avda. Monforte de Lemos, 13-15
Tel: 91 314 79 43

C/ Montera, 24
28013 Madrid
Tel: 91 701 04 30

C/ San Bernardo, 24
28015 Madrid
Tel: 91 531 26 55

C/ Bailén, 41
Tel: 91 480 20 01-02

C/ Alcalá, 30
28014 Madrid
Tel: 91 720 00 00
www.madrid.org

Consejería de Educación de la 
Comunidad d,e Madrid (C.M.)

EDUCACIÓN

Registro Municipal de Entidades
Ciudadanas

Consejo de la Juventud de la
Comunidad de Madrid (C.M.)

Consejo de la Juventud de España

PARTICIPACIÓN JUVENIL

Distrito Fuencarral

Distrito Tetuán

Distrito Moncloa

Distrito Chamberí

Distrito Latina
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C/ Alcalá, 32
28014 Madrid
Tel: 91 720 02 06-07
información.unversitaria@madrid.org
www.madrid.org/universidades

Carretera Colmenar Viejo, Km. 15,5
28049 Madrid
Tel: 91 497 51 00 / 91 497 50 00
www.uah.es

Avenida Séneca, 2 
28040 Madrid
Tel: 91 452 04 00
www.ucm.es

C/ Madrid, 126-128
28903 Getafe (Madrid)
Tel: 91 624 95 00
www.uc3m.es

Pº Juan XXIII, 11
28040 Madrid
Tel: 91 336 62 30
www.upm.es

C/ Tulipán, s/n.
Móstoles (Madrid)
Tel: 91 665 50 60
e-mail: info@urjc.es; www.urjc.es

C/ Bravo Murillo, 38
28015 Madrid
Tel: 91 398 60 00
www.uned.es

Avenida de la Universidad, 1
28691 Villanueva de la Cañada (Madrid)
Tel: 91 810 92 00
www.uax.es

C/ Pirineos, 55 – 28040 Madrid
Tel: 91 311 66 02
www.nebrija.es

Universidad Antonio Nebrija

Universidad Alfonso X el Sabio

Universidad Nacional, de Educación
a Distancia (UNED)

Universidad Rey Juan Carlos

Universidad Politécnica de Madrid
Información. Rectorado

Universidad Carlos III de Madrid 
Atención al Alumno

Universidad Complutense de Madrid.
Servicio de Información. Edificio Séneca

Universidad Autónoma de Madrid Campus
Cantoblanco

Centro de Información y Asesoramiento
Universitario
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C/ Tajo, s/n. Urbanización el Bosque
28670 Villaviciosa de Odón (Madrid)
Tel: 91 616 71 42
www.uem.es

Carretera M-515 de Pozuelo a Majadahonda
Km 1,8
28223 Pozuelo de Alarcón (Madrid)
Tel: 91 351 15 66
www.fvitoria.com

C/ Julián Romea, 18 -28003 Madrid
Tel: 91 536 27 27
www.ceu.es

C/ Castillo de Alarcón, 49
28692 Villafranca del Castillo (Madrid)
Tel: 91 815 31 31
www.ucjc.edu

C/ Alberto Aguilera, 23
28015 Madrid
Tel: 91 542 28 00
www.upcomillas.es

Pº Juan XXIII, 11
28040 Madrid
Tel: 91 514 17 08
www.upsam.es

C/ Isaac Peral, 23
28040 Madrid
Tel: 91 592 06 00
www.uimp.es

www.dices.com

www.cece.es

C/ Navas de Tolosa, 8
Tel: 91 588 96 77
L a V: de 9 a 20 h
S, D y Festivos: de 10:00 a 14:00 h

Centro de Salud Madrid Joven

CENTROS MUNICIPALES
DE SALUD (C.M.S.)

Confederación Española
de Centros de Enseñanza

Directorio de Centros
de Formación en España

Universidad Internacional 
Menéndez Pelayo

Universidad Pontificia de Salamanca.
Campus de Madrid

Universidad Pontificia Comillas

Universidad Camilo José Cela

Universidad San Pablo CEU

Centro Universitario
Francisco de Vitoria

Universidad Europea de Madrid (CEES)
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Distritos, Arganzuela, Comillas,
Imperial, Acacias, Chopera, Legazpi,
Delicias y Palos de Moguer
Pº de la Chopera, 10
Tel: 91 588 62 65

Distrito: Carabanchel
C/ Eugenia de Montijo, 90
Tel: 91 360 22 00

Distritos: Centro-Moncloa
C/ Navas de Tolosa, 10
Tel: 91 588 96 60 / 91 588 96 61

Distritos: Ciudad Lineal
Plaza de San Agustín González, 1
Tel: 91 406 17 24

Distritos: Chamberí
Chamartín (El Viso) Prosperidad y C. Jardín
C/ Rafael Calvo, 6
Tel: 91 588 67 83 / 91 588 67 84

Distrito: Fuencarral
Avda. Monforte de Lemos, 38
Tel: 91 588 68 71 / 91 388 56 06

Distritos: Hortaleza, Barajas
C. Lineal (Costillares)
C/ Juan Clemente Núñez, s/n
Tel: 91 748 91 97 - 92 07

Distrito: Latina
Pº Extremadura, 147
Tel: 91 464 99 72

Distrito: Retiro y Salamanca
C/ Gobernador, 39
Tel: 91 360 15 30

Distrito: San Blas
C/ Pobladura del Valle, 11
Tel: 91 760 96 56-47

Distritos: Chamartín (Castilla,
Hispanoamérica, N. España) y Tetuán
C/ Aguileñas, 1 
Tel: 91 588 66 75 - 89

Tetuán

San Blas

Retiro

Latina

Hortaleza

Fuencarral-El Pardo

Chamberí

Ciudad Lineal

Centro

Carabanchel

Arganzuela
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Distrito: Villa Vallecas
C/ Sierra Gador, 68
Tel: 91 380 79 10
Distrito: Puente de Vallecas
C/ Concordia, 9
Tel: 91 588 60 16

Distritos: Vicálvaro, Moratalaz y 
San Blas
C/ Calahorra, 11
Tel: 91 775 32 60

Distritos: Villaverde y Usera
Avda. Rafaela Ybarra, s/n
Tel: 91 460 98 50

Latina y Moncloa-Aravaca
C/ Camarena, 10
Tel: 91 719 89 89

Carabanchel Villaverde y Usera
C/ Verde Viento, 16
Tel: 91 723 11 10

Puente de Vallecas, Vallecas Villa y
Moratalaz
C/ Concordia, 17
Tel: 91 480 14 86-79

San Blas, Ciudad Lineal, Vicálvaro y
Barajas
C/ Alcalá, 527
Tel: 91 743 47 71

Tetuán Chamartín y Moncloa
(Universidad Valdezarza)
C/ Pinos Alta, 122
Tel: 91 323 59 20-24

Centro, Arganzuela, Retiro, Salamanca
y Chamberí
Pº de la Chopera, 12
Tel: 91 588 61 89

C.A.D. Arganzuela

C.A.D. Tetuán

C.A.D. San Blas

C.A.D. Vallecas

C.A.D. Villaverde

C.A.D. Latina

CENTROS DE ATENCIÓN
A DROGODEPENDIENTES

Villaverde-Usera

Vicálvaro

Vallecas
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Hortaleza y Fuencarral-El Pardo
C/ Minaya, 7
Tel: 91 382 25 30

C/ Fúcar, 8
Tel: 91 369 12 71
Horario: 20:00 a 07:15 h
(tarde/noche/madrugada)

U.C.M. Facultad de Medicina
Pabellón 1 - 2ª planta
Tel: 91 394 12 31

C/ Conde de Romanones, 9 – 4º dcha.
Tel: 91 369 46 08

C/ José Ortega y Gaset, 100 4ª planta
Tel: 91 480 12 53-58-90-99

C/ Segovia, 2 bajo - 28005 Madrid
Tel: 91 758 18 60

Carretera de Colmenar km 13
Tel: 91 735 96 34
L a S: 9:00 a 15:00 h y de 16:00 a 20:00 h

Tel: 902 50 54 50
(Plan 1º Vivienda)

Oficina de Alquiler y Empresa Municipal de
la Vivienda y suelo de Madrid (EMVS)

VIVIENDA

Centro de Interpretación de la 
Naturaleza y Juventud Monte Carmelo

Escuela de Voluntariado de Madrid

Agentes de Igualdad. Coordinación

OTROS RECURSOS
MUNICIPALES

Federación Madrileña de Asociaciones de
Aula al Drogodependiente y sus familias

(FERMAD)

Instituto Complutense de
Drogodependencias

Centro Municipal de contacto
y atención sociosanitaria FÚCAR

para drogodependientes

C.A.D. Hortaleza
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C/ Hortaleza, 11
Tel: 91 521 55 90
C/ Carril del Conde, 157
Tel: 91 300 52 40
L a V: 9:00 a 20:00 h

C/ Cruz, 18
Tel: 91 522 42 54 / 91 532 31 87
L a J: 10:00 a 20:00 h

Avda. Asturias, 28
Tel: 012
L a V: 9:00 a 20:00 h
S: 10:00 a 13:00 h

C/ Gran Vía 24
Tel: (Con cita previa) 91 211 18 51
www.munimadrid.es/omic

C/ Pilar de Zaragoza, 21
Tel: 91 713 12 84

Avda. de Burgos, 1 y 3
Tel: 900 16 15 15

C/ Augusto Figueroa, 17 4º Piso
L a S: 12:30 a 14:00 h y de 20:00 a 22:00 h
Tel: 91 522 62 24

C/ Martín de los Heros, 68
Tel: 91 542 02 71

C/ Pinar, 21-23 - 28006 Madrid
Tel: 91 563 64 11
www.residencia.csic.es

C/ Doctor Píga, 4
Tel: 902 11 41 47
www.na-esp.org

Narcóticos Anónimos

Fundación Residencia de Estudiantes

Proyecto Hombre Madrid

Alcohólicos Anónimos.
Grupo Hortaleza

Fundación de Ayuda contra la Drogadicción
(F.A.D.)

OTRAS ENTIDADES

Unión de Consumidores de España. UCE

Oficina Municipal de Información 
al Consumidor OMIC

CONSUMO

Oficina de Información sobre Vivienda 
de la Comunidad de MAdrid

Oficina Municipal de Información 
sobre Vivienda

Agencia Municipal de Alquiler
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