
ACTIVIDADES PARA ADULTOS

ABRIL

M

X Mindfulness

J Senda Centro de
Interpretación y

Parque Madrid Río

Senda
Invernadero

de Arganzuela
de 12.30 a 13.30 h

 de 12.30 a 13.30 h

de 12.30 a 13.30 h

I N F O R M A C I Ó N  Y  R E S E R V A S :  
6 5 7  6 6  4 8  2 9   

Centro de Interpretación de Madrid Río
Todas las reservas deben realizarse dentro del horario del centro

Las actividades pueden ser MODIFICADAS Y/O CANCELADAS cuando las
CONDICIONES METEOROLÓGICAS SEAN ADVERSAS e impidan la realización

de las mismas

V Salud en parque

 de 10.30 a 11.30 h



INFORMACIÓN Y RESERVAS: 
657 66 48 29  

Centro de Interpretación de Madrid Río

Todas las reservas deben realizarse dentro del horario del centro
Las actividades pueden ser MODIFICADAS Y/O CANCELADAS

cuando las CONDICIONES METEOROLÓGICAS SEAN ADVERSAS
e impidan la realización de las mismas

A C T I V I D A D  F A M I L I A R

ABRIL

13
Nos preparamos
para celebrar el
Día de la Tierra

Sábado

Actividad Gratuita

Edad recomendada: +6
Menores de 18 años acompañados de persona adulta responsable 

de 11.30 a 13.30


